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Presentacion

Con esta segunda entrega de Regeneratio,
ofrecemos aportes conceptuales e investigaciones
sobre la conceptualizacion y aplicacion del desarrollo
regenerativo con relacién a la emergencia planetaria,
biodiversidad, el abordaje y tendencias desde las
ciencias juridicas, asi como sistemas de produccién de

alimentos y recuperacion de la salud de los suelos.

Karina Viquez analiza como los conceptos
condicionan nuestra forma de reaccionar, responder y
actuar frente ala emergencia planetaria. Argumenta que
experimentamos la regeneraciéon como un despertar a
favor de la naturaleza y la comunidad, donde se prioriza
la visibilidad y no el reconocimiento, y concluye que
la regeneracion es un esfuerzo colectivo con muchas
disciplinas interconectadas bajo una misma intencién:
“dejar ser” y vivir en armonia, aprendiendo cada dia de

la Naturaleza.

Partiendo de un estudio de caso relacionado
con la representacion de las especies de tucanes en
medios de comunicaciéon masiva en Costa Rica,
Allan Valverde reflexiona acerca de cémo la sociedad
en general comunica mensajes de conservacion
mediante la utilizacion de especies emblematicas de
la biodiversidad y acerca de la necesidad de clarificar
estos mensajes con relacion a nuestro conocimiento de

estas especies.

Felix Cafiet y colegas comparten resultados
de una investigaciéon exploratoria enfocada en el
establecimiento de un sistema de huertos ecoldgicos
que combina la aplicaciéon de los principios de la
agricultura regenerativa y de soluciones basadas en
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la naturaleza. Los resultados demuestran el inicio de
un importante proceso de regeneracién de los suelos
asociado a sistemas de policultivo completamente libres
de insumos quimicos con rendimientos potenciales
estimados de 94 toneladas de alimentos por hectarea,
con el consiguiente mejoramiento de la seguridad
alimentaria y nutricional, asi como de los medios de

vida de las personas beneficiarias.

Dariel Sanabria y sus colegas reportan acerca
de un esfuerzo preliminar de monitoreo de mariposas
en los mismos sitios analizados por Caiiet y colegas en
la investigacion anterior. Aportan datos preliminares

sobre la diversidad y riqueza de mariposas.

Carlos Manavella realiza un aporte basado en
25 afos de practica juridica y sugiere que la sélida
dogmatica creada por el derecho ambiental, sobre
la base del modelo del desarrollo sustentable, esta en
capacidad de contener los planteamientos emergentes
del modelo de desarrollo regenerativo.

Concluimos este numero de Regeneratio
mediante una entrevista con Mario Socatelli para
conocer mas acerca de la practica del desarrollo

regenerativo aplicado al turismo.

Invitamos cordialmente al publico a someter
contribuciones a Regeneratio, para enriquecer y
profundizar las conversaciones acerca del desarrollo

regenerativo.

— Olivier Chassot & Glauco U. Quesada, Editores

Regeneratio Vol 1(2), 2022
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Conceptos: ¢aliados o
enemigos para un despertar
global?

Concepts: allies or enemies for a global
awakening?

Karina Viquez Murillo

(1) Universidad para la Cooperacién Internacional, San José

10101, Costa Rica.

Como citar este articulo:
VIQUEZ-MURILLO, Karina. (2022). Conceptos: ;aliados o enemigos para un despertar global? Regeneratio 1(2), 6-10.

DOI:10.55924/ucireg.v1i2.24
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Todoslos dias estamos expuestos a conceptos; conceptos
de todo tipo. Y si profundizamos en aquellos conceptos
“necesarios para salvar el mundo’, nos encontramos

con una cantidad amplia de abordajes, ideas y enfoques.

La RAE define concepto como
una idea que concibe o forma el

entendimiento. Asi que el reto es saber
si verdaderamente los conceptos nos

estan facilitando la comprension de
determinado tema, o si se quedan en
una idea a la que nos exponemos sin

lograr entenderla

Y es hablamos de

calentamiento global, cambio climético, sostenibilidad

que independientemente si

0 regeneracion, ninguno calara en nosotros si no
dimensionamos qué tiene que ver conmigo, con mi
vecino, con una comunidad o con una familia de

orangutanes a miles de kilémetros.

La mente en tiempos criticos

Cada vez nos es mas dificil procesar la abundante
informacion que recibimos a través de diversos canales.
Mas alla de los medios tradicionales, las redes sociales
y el uso perenne de celulares han venido a alterar en
sobremanera nuestra capacidad de atenciéon y de

concentracion. Todo es inmediato, sencillo y resumido.

De acuerdo al documental The Mind, Explained
(2019), la capacidad de atencién de la mayoria de las
personas esta dafiada, y cada vez es mas recurrente un
deseo compartido de escapar y cambiar, en todos los
rangos etarios. Si a esto le sumamos la crisis planetaria
que vivimos, donde la realidad es cruda y con tintes
apocalipticos, se torna aun mas retadora la capacidad

de procesar y accionar.
7
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Enlazando conceptos con los desafios planetarios, nos
encontramos con la “ecoansiedad” y la “solastalgia”. La
primera segun la Asociaciéon Americana de Psicologia
se refiere al “temor crénico a sufrir un cataclismo
ambiental que se produce al observar el impacto
aparentemente irrevocable del cambio climatico y la
preocupacion asociada por el futuro de uno mismo y
de las proximas generaciones”. Por su parte, el filésofo
Glenn Albrecht define la solastalgia como el sentimiento
que produce ver paisajes y entornos estropearse y

desaparecer gradualmente.

Estos trastornos dejan en evidencia la dificultad para
asimilar y actuar contra la crisis climdtica, en una
época donde se tiene a disposicion toda la informacion
posible a un solo click. Se podria intuir que una de las
razones por las que no hemos logrado como personas
individuales o en colectivo, tomar acciones efectivas,
sin entrar en tema de gobiernos ni corporaciones con
intereses particulares, es por el simple hecho de no saber
qué hacer con la informacion que recibo, incluidos

todos los conceptos.

Breve repaso de historia y conceptos sobre la
emergencia planetaria

En 1896 fue la primera vez que se alerté sobre la
posibilidad del calentamiento de la Tierra por parte
del cientifico sueco Svante Arrhenius, pero sin pruebas
notorias y con una creencia arraigada que el impacto
humano era diminuto versus las fuerzas naturales. Se

continuo sin darle importancia por varias décadas.

Cuando la tercera revolucion industrial alcanzé su
punto maximo, se desencadenaron inviernos muy frios
entre 1950 y 1970, y posteriormente, un incremento de

la temperatura media global. A mediados de los

Regeneratio Vol 1(2), 2022
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setenta, un grupo de cientificos expone el término
“calentamiento global’, y en 1988 aparece el que seria
su principal vinculo, el “efecto invernadero”. Ante este
escenario, nacen las organizaciones no gubernamentales
de indole ambiental, con el objetivo de proteger el

medioambiente y frenar el calentamiento global.

En 1995, los cientificos confirman el inminente
impacto del humano sobre el efecto invernadero;
mismo afio en que la ONU realiza la Convencién del
Cambio Climatico en Berlin, el primero de muchos
encuentros de paises que reafirman la necesidad de
actuar por la salud de nuestro planeta. Aca es donde
el calentamiento global muta hacia el concepto de
“cambio climatico”, extendiendo su alcance mas alla de
la alza en la temperatura, a efectos secundarios como
inundaciones, deshielos, sequias, escasez de alimentos

y la extincién masiva de especies.

ISSN:2215-6798

A esta linea del tiempo se suman los medios de

comunicacién, quienes han tomado posiciones
variadas, desde informar, alarmar e investigar, hasta
minimizar y ocultar lo que sucede en el mundo. Un
retrato de dicha situacion es la satira de la pelicula Don't
Look Up, donde mas alla dela comedia y la exageracion,
los medios reducen la urgencia transmitida por la

comunidad cientifica.

Del afio 2010 a la actualidad han ido incorporandose
otros conceptos, como “‘emergencia medioambiental”
hasta la mas reciente “triple crisis planetaria’, que
se compone del cambio climatico, pérdida de
biodiversidad, y contaminacién y desperdicio. Asi
que ademas de numeros, le hemos ido incorporando

complejidad a los conceptos.

Foto: Envato Elements

Regeneratio Vol 1(2), 2022
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Silo vemos desde la éptica de soluciones y su adopcién
en empresas, también ha habido una serie de propuestas,
que abarcan la filantropia, la responsabilidad social
empresarial, y la sostenibilidad o desarrollo sostenible.
Este dltimo es quizas el concepto mas utilizado en la
actualidad, y se basa en la triple utilidad: econdémica,

social y ambiental.

Foto: Envato Elements

Paradojicamente, la sostenibilidad como concepto
existe desde 1987 pero es hasta la ultima década que
se ha incrementado su uso, que si bien ha permitido
instrumentar la transparencia y la rendicion de cuentas,
ademds de ser un elemento atractivo de mercadeo en
mayor medida para las generaciones mas jovenes, se ha
quedado en un enfoque reduccionista y solucionista.
Por tanto, no ha generado el impacto requerido para

revertir la crisis planetaria.

Realmente hemos hecho un esfuerzo grande por
nombrar, consolidar y renovar conceptos; sin embargo,
todas las alarmas estan sonando y no tenemos la
capacidad para atenderlas. Ante todo, los esfuerzos

deben venir acompafnados de una dosis de humildad

ISSN:2215-6798

para comprender la magnitud de la situacién, y digerir

el hecho de que no tenemos que rescatar el planeta.

Si se lo permitimos, la naturaleza se encarga de “ser”, se
regenera y nos ensefia como se hace. Pero para dejarla
<« » . .

ser’, tenemos que dejar de vernos como el eje central
de este mundo, y colocar a la naturaleza en su lugar.
Asi como co-destruimos, ahora es nuestro momento
de co-reparar, y empezamos a dar pasos firmes cuando
entendemos que si nuestra casa no esta bien, realmente

no estamos bien.

Algunas ideas para el despertar

La desconexidén que estamos viviendo como especie
es un desafio que permea a todos los habitantes de la
Tierra. Esta desconexion puede analizarse en tres vias:

con nosotros mismos, con los demas y con el planeta.

;Cada cuanto tiempo pausamos para analizar nuestro
sentir? ;Cuando fue la dltima vez que cuestionamos
algo que hacemos de forma rutinaria? ;Se han
preguntado cual es su proposito? Para este ejercicio no
hay un concepto ni un ABC que nos salve. Son espacios

que deben irse integrando en nuestra cotidianidad.

;Qué puedo hacer por mi comunidad? ;Hay alguna
habilidad que pueda poner a disposicion? ;Expreso
mi vulnerabilidad y sensibilidad? En este punto se
preguntaran como se relacionan dichas preguntas
con la crisis planetaria. La respuesta es: en todo. Pues
“dejar ser” al planeta y a la vez poner de mi parte como
ciudadano(a) consciente de los danos ocasionados,

empieza mediante un despertar individual.

Es estar consciente de que poseo toda la capacidad y el

poder de hacer las cosas de forma distinta. Ya tenemos

Regeneratio Vol 1(2), 2022
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la informacién y los conceptos necesarios para empezar
a actuar. Nunca estaremos 100% preparados. Como
sucede en la mayoria de las decisiones importantes de
nuestras vidas, es cuestion de lanzarnos al agua. Como
bien lo expreso6 el cientifico Stephen Schneider, “soy un
activista. Quiero que el mundo sea un lugar mejor. Qué
hacer con lo que sabemos es una cuestién de valores.

Pero son valores nutridos de ciencia”

Una vez que decidimos dar un paso, la naturaleza da
diez pasos con su capacidad regenerativa. La clave de
un despertar robusto, luego de activar nuestro propio
coraje, es unirnos en comunidad, que ain con miedos
compartidos, nos apoyamos y actuamos. Porque la
fuerza de la sociedad civil la hemos minimizado,
cuando es quien genera cambios reales, de acuerdo al
acontecer local, que replicandose una y otra vez, abarca

el ambito global.

ISSN:2215-6798

De esta forma, habremos expermientado la “regeneracion”. No es
un concepto mds, no es un camino especifico, ni una solucion. Es

un despertar a favor de la naturaleza y la comunidad, donde se

prioriza la visibilidad y no el reconocimiento, un esfuerzo colectivo

con muchas disciplinas interconectadas bajo una misma intencion:

“dejar ser” y vivir en armonia, aprendiendo cada dia de la maestra

llamada Naturaleza.
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No todos los tucanes fueron
creados iguales

Not all toucans were created equals

Allan Valverde Blanco 1

(1) Universidad para la Cooperacion Internacional, San José

10101, Costa Rica.

Cdmo citar este articulo:
VALVERDE BLANCO, Allan. (2022). No todos los tucanes fueron creados igual. Regeneratio 1(2), 11-16. DOI:10.55924/ucireg.v1i2.20
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Desde mi incursion al mundo de la observacion de
aves (mas admirador que un destacado observador), he
sido testigo por afos de la frustracion de ese gremio
por el uso de un tucan en materiales promocionales,
comunicacionales, y comerciales de Costa Rica. Esto
no parece ser causal de disconformidad, sin embargo,
el meollo del asunto es que el ave que se utiliza
profusamente (Ramphastos toco) no habita en nuestro

pais.

Sin hacer una revisién exhaustiva, y mds en razén de
las imagenes que he visto en areas protegidas, Internet,
redes sociales y comercios, el tucan se ha utilizado
en la promocién del licor mas emblematico del pais,
en la principal puerta de entrada al pais (Aeropuerto
Juan Santamaria), en la inauguracion de los primeros
vuelos de una linea aérea, en productos alimenticios,
souvenirs en diferentes tiendas, en promocion de
eventos deportivos, premios de eventos, paquetes

turisticos, vallas publicitarias, entre otros.

Los tucanes pertenecen a una familia
de aves que se extiende desde México
hasta Argentina y que cuentan con
mas de 40 especies, seis de las cuales
viven en Costa Rica

La pregunta es, ;por qué no se utiliza una especie
adecuada? ;qué dice esto del profesionalismo de
algunos publicistas o de empresas que les contratan o
disefian por su cuenta, o de quienes comercializan los
productos? Son obvias muchas diferencias visuales
entre las seis especies de Costa Rica con el tucan toco
y con las otras especies que existen en el resto de

Latinoamérica.

12
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Aprovechando los beneficios del Internet, no es dificil
adivinar la infalible ruta de consultar por “tucan”
en Google® y en bancos de imagenes que muchos
disefiadores profesionales y aficionados siguen, con el
recurrente resultado de la aparicion de la bendita ave
de la discordia, el tucan toco (Ramphastos toco) como

primeros resultados de la busqueda.

Durante las tltimas décadas, el Internet ha permitido
almacenar gran cantidad de datos que estan a un clic
de distancia. Sin embargo, en la era de la comunicacién
actual, es el uso adecuado de esa informacion el que
deberia hacer la diferencia. La capacidad de discernir y
la rigurosidad no pueden ser ignoradas apostando que

Internet siempre tendra la respuesta correcta.

Podria ser que, si la tenga, pero, la respuesta depende
de la manera en la que preguntemos y no sustituye
la investigacion rigurosa que debe sustentar nuestro

trabajo.

sEstaremos convirtiéndonos, como sefiala Byung-Chul
Han, en seres que poco a poco se vuelven carentes
de voluntad y de discernimiento racional debido a la
cantidad de estimulos vacios y de poca duracién a la
que nos exponemos constantemente? ;Sin darnos
cuenta, nos hemos sumado a la cada vez mas grande
lista de Dataistas que han sacrificado la narrativa por
la adoracidén a los metadatos que advierte Yuval Noah

Harari?

No es comun que se den fallas en la elaboraciéon de
materiales promocionales de marcas de automoviles, de
actores o deportistas, en el mundo de la gastronomia,
en procedimientos médicos, etc. No seria tolerable ni

por los contratistas de esas campaifias o inclusive por

Regeneratio Vol 1(2), 2022
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la misma sociedad civil que alguien confunda la “H” del
logo de Hyundai con la “H” de Honda, el uniforme de
dos clubes de futbol con nombres similares, o confundir
una marca de cerveza alemana con una checa. Inclusive,
nadie incluirfa una imagen del Cristo Redentor en

promociones de Corcovado en Costa Rica, a pesar de

que el sitio en donde se ubica tenga el mismo nombre.

Tucan pico castafio, Quioro (Ramphastos
ambiguus). Foto: Macaulay Library

Tucén pico iris (Ramphastos sulfuratus). Foto:

ISSN:2215-6798

No se promociona un evento sobre perros pastor aleman
con imagenes de un perros pastor belga, y mucho menos
de chihuahuas, esto a pesar de que genéticamente esta
mas emparentado el chihuahua con el pastor alemdan
que dos especies de tucanes. Entonces, la clave es poner

atencion en el proceso de revision.

Tucanicllo esmeralda (Aulacorhynchus prasinus).

Macaulay Library Foto: Macaulay Library

Tucancillo collarejo, cusingo (Pteroglossus
torquatus). Foto: Macaulay Library
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Tucancillo piquinaranja (Pteroglossus frantzii).
Foto: Macaulay Library

Tucancillo orejiamarillo (Selenidera spectabilis).
Foto: Macaulay Library

Regeneratio Vol 1(2), 2022
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;Por qué en procesos de disefio de materiales de esas
areas no hay fallas como la del tucan? ;Sera una
cuestion econdmica en el sentido que existen muchos
recursos invertidos en las empresas para que todo salga
bien? ;Nos preocupamos solamente por los trabajos en
los que se paga gran cantidad de dinero? ;La relevancia

de esas marcas o negocios es mayor?

.f}"'a-' ﬁf“%"“* 5N

et P by

Posiblemente en lo econémico hay algunas respuestas
y otras podrian encontrarse en lo que Bauman llama la
modernidad liquida en la que destacan la volatilidad,

la falta de compromiso, lo efimero de las acciones, la

aceleracion de la vida convertida en motor productivo

e inclusive, el navegar en medio de la saturaciéon de

ISSN:2215-6798

informacion que rige nuestras vidas. Me arriesgaria a
pensar que también tiene que ver con arraigo y orgullo,
snos sentimos apropiados de la biodiversidad que se

encuentra en este pequefio espacio de tierra?

;Cudl es la importancia relativa de la biodiversidad

costarricense en el planeta?. Veamos:

Australia es un pais enorme, no puede invisibilizarse
sus dimensiones cuando a territorio se refiere, pues
cubre un 5% de todo el planeta Tierra. Por otro lado,
la poblacién de Estados Unidos no pasa desapercibida
a nivel planetario dado que existen 5 estadounidenses

por cada 100 habitantes (un 5% de la poblacién global).

Regeneratio Vol 1(2), 2022
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O bien, un efecto negativo sobre la economia alemana
tiene relevancia mundial con consecuencias sobre
practicamente todo el planeta y el tamafio de esta

economia es menor al 5%.

;Y qué pasa con Costa Rica? Bueno, tal vez un pequefio
pais de 5 millones de habitantes (0,07%) del total de
la poblaciéon mundial, o con 0,03% de la superficie
mundial, o con una economia global de 0.08% no
sea muy representativo. No obstante, en lo que a
biodiversidad se refiere, deberia ser causal de gran
orgullo, pues alberga aproximadamente 5% de todas
las formas de vida del planeta. ;Se toman a la ligera la
economia, la poblacion o las dimensiones territoriales
esos paises y sus gentes? ;Nos tomamos a la ligera
nuestra biodiversidad? El tema medular no es el tucan,
que como ya hemos comentado causa gran frustracién
a quienes trabajan o disfrutan de las aves, sino nuestra
actitud un tanto desinteresada por poner en valor lo

que nos convierte en una potencia mundial.

No me atreveria a decir que es “malinchismo’,
pero posiblemente si se puede concluir que no
dimensionamos la relevancia de lo que es parte de
nuestra identidad. De mds estd mencionar que esto
ocurre también con la indebida o mal utilizacién de
otras especies como ranas que no se encuentran en el
pais, lapas o guacamayos de otras regiones e inclusive
imagenes que promocionan la Isla del Coco de otras
latitudes. Los casos son abundantes, e imagino que
pasan en otros paises con gran riqueza bioldgica similar

a la nuestra.

;Les ha pasado que cuando visitan otro pais y comentan
que son de Costa Rica, algunas personas suelen decir

que han escuchado que es una isla muy bonita?; o
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estando en algun pais de Europa o Asia y dicen ser de
América, ;la gente piensa que son estadounidenses?,

squé impresion o emociones les genera eso?

Asi de incultos nos vemos al utilizar en difusion y
comercializacion de temas del pais a especies que no son
autoctonas. Hacemos algo “a la carrera” privilegiando
la estética sobre el mensaje. ;CoOmo queremos ser
consecuentes y esperamos que las personas que nos
visitan se lleven un mensaje de conservacion cuando
a nosotros nos importa muy poco el valor de la
biodiversidad?, al fin y al cabo jun tucan es solamente
un pajaro con pico grande y escandaloso que anda en la
selval 3 O no? ;Es menos importante la economia que
la biodiversidad? Para algunos, posiblemente sea un
“s1” sin lugar a duda, no obstante, como se puede notar
en la agenda de los Objetivos del Desarrollo Sostenible
(ODS), la biodiversidad es la base para lograr un
desarrollo inclusivo. De hecho en el pais esto se potencio6
por mas de dos décadas a través del Instituto Nacional
de Biodiversidad (INBio) quienes desarrollaron un
esfuerzo sistemadtico para catalogar, describir y conocer
la biodiversidad del pais como practicamente ningun
otro pais del mundo ha hecho. La inspiracion de esos
pioneros en promover la bioalfabetizacion y ponernos
como referentes mundiales en esa area es invisibilizada

con nuestro actuar.

La biodiversidad no puede ser vista solo como
enternecedora, o como una cuestion que ponemos
en valor unicamente cuando queremos venderle algo
a un turista. La biodiversidad y su conocimiento es
fundamental. Podemos basar gran parte de nuestra
economia en la riqueza natural que poseemos, pero
tengamos por lo menos la decencia de destinar

media hora mas para investigar sobre ella cuando
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queramos “utilizarla” No llevemos a la confusién, no
nos volvamos oportunistas y seamos consecuentes con
la imagen que promovemos de pais conservacionista.
El riesgo como el mismo Byung-Chul Han menciona,
es que “la ausencia de relacion y apego conduce al
empobrecimiento del mundo” y creo que eso no es
riesgo que queramos asumir. Decir como se puede
solucionar este tema es dificil, no obstante, siendo
que este proceso es recurrente y tiene relaciones tan
diversas, se sugiere algunas recomendaciones minimas

para enfrentar esto.

Para quienes tienen relacionamiento con biodiversidad

o Prepare campanas para difundir la diversidad de
especies y promover el aprendizaje con estrategias
no memoristicas que incidan en el pensamiento

critico.

o Comparta materiales comunicacionales con
agencias publicitarias, sector turismo y otros, sobre
las principales especies en las que se presentan

confusiones.

« Promueva 0 reconocimientos

proponga
para organizaciones y empresas que asuman
materiales de

compromisos para difundir

biodiversidad desde un punto de vista ético.

o Evite la ridiculizacion y el trato denigrante hacia
personas, organizaciones o empresas que utilizan
de manera inadecuada la biodiversidad, en su lugar,
establezca una comunicacion asertiva que permita
la modificaciéon de contenidos inadecuados, pero,

principalmente la construccion de aprendizaje.
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Para quienes utilizan representaciones de biodiversidad:

o Investigue, consulte y verifique. Hay grupos
de ornitélogos, zodlogos, botanicos, etc., en
redes sociales, deseosos de ayudar. También
existen gufas de especies de gran parte de la
biodiversidad del pais. De esa manera ademas
potenciamos que se siga desarrollando nuevo

conocimiento de este tema.

« Incluya en sus cotizaciones un rubro en donde
se visualice los esfuerzos de investigacion.
Hagamos ver al contratista que su inversion esta

respaldada por un trabajo profesional.

« Difunda conocimiento que ha logrado adquirir

con otros colegas disenadores.

« Apropiese de la biodiversidad, sobre todo la de

su pais.

« Diferénciese. ;Por qué usar tucanes solamente
cuando tan solo en el caso de aves el pais posee
mas de 900 especies? Un recurso en el que se
pueden buscar imagenes de aves de su pais en
la biblioteca digital Macaulay https://www.

macaulaylibrary.org/

« Reconozca autoria. Si utiliza alguna imagen
de biodiversidad recuerde indicar los créditos

fotograficos.

Poner en valor la biodiversidad nos ayuda
a protegerla y protegerla es esencial para
garantizar el bienestar planetario.
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local en Guanacaste, Costa Rica.

Application of the principles of regenerative
agriculture to increase levels of nutrients in the
soil and face an emergency of local food and
nutritional security in Guanacaste, Costa Rica.

Félix M. Canet-Prades 1 -®, Juan Sio Guie 1, Javier D.
Rodriguez 2, Eduard Miiller Castro 1 - ®, Olivier Chassot 1

-®, Alejandro Arango Berrocal 3

(1) Universidad para la Cooperacion Internacional, Avenida
15, calle 35, Barrio Escalante, San José 10101, Costa Rica.

(2) Biofutura C Market, Plaza Via San Pablo, San Pablo,
Heredia, Costa Rica.

(3) Huertas Donde Sea, Anonos, Escazu, San José, Costa Rica.

*Autor de correspondencia: Félix M. Caiiet [fcanet@uci.ac.cr].

Coémo citar este articulo:
CANET-PRADES, Felix, GUIE-WONG, Juan Sio, RODRIGUEZ, Javier D., MULLER-CASTRO, Eduard, CHASSOT Olivier, ARANGO-BERROCAL
Alejandro. (2022). Aplicacion de los principios de la agricultura regenerativa para aumentar los niveles de nutrientes en el suelo y enfrentar una

emergencia de seguridad alimentaria y nutricional local en Guanacaste, Costa Rica. Regeneratio 1(2), 17-28. DOI:10.55924/ucireg.v1i2.12

17 Regeneratio Vol 1(2), 2022


https://orcid.org/0000-0003-2104-2034

Investigacion [/ Aplicacion de principios de la agricultura regenerativa ISSN:2215-6798

Resumen - La agricultura regenerativa mejora la salud del suelo, incrementa la biodiversidad, y
devuelve el carbono, al mismo tiempo que recicla los nutrientes, incrementa los rendimientos,
y mejora la salud y la vitalidad de las comunidades rurales bajo la vision de suelos y alimentos
saludables. Reportamos los resultados de una investigaciéon exploratoria enfocada en el
establecimiento de un sistema emergente de produccion de alimentos que combind la aplicaciéon
de los principios de la agricultura regenerativa y de soluciones basadas en la naturaleza,
incluyendo la aplicacidn de altas dosis de compost (100 t / ha) y una capa de hierba seca ("mulch”
o acolchado vegetal) a razén de 2-3 kg/m2 combinados con el policultivo en una cama alta de
suelo, de diferentes especies y variedades de vegetales, con la aplicaciéon del manejo integrado
de cultivo y el riego por goteo. Los ensayos se realizaron en Tempate, Santa Cruz, Guanacaste,
Costa Rica, en un suelo franco arcilloso. Se incrementé el contenido de carbono en el suelo de
1,65 a 4,05% y 3,70% (m/m) a los 6 y 12 meses posteriores, con un promedio de 2,26% (m/m),
valores superiores a los encontrados en el bosque de galeria cercano. Esto indica la factibilidad de
incrementar la capacidad de secuestro de C en huertas regenerativas a niveles equivalentes a 58,9
t C/ha/afno acompafado por un aumento del contenido de nitrégeno en el suelo de 0,14% a 0,32%
y 0,37% (m/m), con los valores de la relaciéon C/N similares a los del bosque de galeria cercano,
sin cambios significativos del pH. Fueron particularmente importantes los incrementos en los
niveles de fosforo asimilable que ascendieron de 1,67 mg/L de suelo al inicio de los experimentos
a valores que fluctuaron de 64,67 mg/L de suelo (6 meses) a 73,33 mg/L de suelo (12 meses),
mientras que las concentraciones de potasio subieron de 0,14 cmol(+)/L a 1,21 cmol/L de suelo
(6 meses) y 0,61 cmol(+)/L de suelo (12 meses), en correspondencia con los menores valores
de las relaciones calcio/potasio, magnesio/potasio y (calcio+magnesio)/potasio. Esto demuestra
el inicio de un importante proceso de regeneracion de los suelos asociado al cultivo de mas de
treinta especies. Se generaron rendimientos potenciales estimados de 94 t/ha, con el consiguiente
mejoramiento de la seguridad alimentaria y nutricional, asi como de los medios de vida de los

beneficiarios.

Palabras clave: agricultura regenerativa; policultivo, agricultura organica; compost; carbono;

nitrégeno; potasio; fésforo; rendimiento
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Abstract - Regenerative agriculture improves soil health, increases biodiversity, and returns
carbon while recycling nutrients, increasing yields, and improving the health and vitality of
rural communities under the vision of healthy soils and healthy food. We report the results of
an exploratory research focused on the establishment of an emerging food production system
that combined the application of regenerative agriculture principles and nature-based solutions,
including the application of high doses of compost (100 t/ha) and a layer of mulch (2-3 kg/m3)
combined with polyculture in a high bed of soil, of different species and varieties of vegetables,
with the application of integrated crop management and drip irrigation. The trials were carried
out in clay loam soils in Tempate, Santa Cruz, Guanacaste, Costa Rica. The carbon content in
the soil increased from 1.65% to 4,05% and 3,70% (m/m) at 6 and 12 months, with an average of
2,26% (m/m), value superior to those found in a nearby forest gallery. This indicates the feasibility
of increasing the storage capacity of C in ecological gardens to levels equivalent to 58,9 t C/ha/
year, accompanied by an increase in the nitrogen content in the soil from 0.14 to 0.32 and 0,37%
(m/m), with values of the C/N relation like nearby forest gallery, without significative change
in pH. The increases in assimilable phosphorus levels, which rose from 1.67 to 95 mg/L of soil
at the beginning of the experiment to values that fluctuated from 64,67 mg/L of soil (6 months)
to 73,33% mg/L of soil (12 months), were particularly significant. Potassium levels in the soil
increased from 0.14 cmol(+)/L to 1.21 cmol/L (6 months) and 0.61 cmol(+)/L (12 months), in
correspondence with higher values of the ratios calcium/potassium, magnesium/potassium and
(calcium+magnesium)/potassium. This indicates the beginning of an important soil regeneration
process associated with cultivating more than thirty species. It generated estimated potential
yields of 94 t/ha, with the consequent improvement of food and nutritional security, as well as the

livelihoods of the beneficiaries.

Keywords: regenerative agriculture; polyculture, organic agriculture; compost; carbon; nitrogen;

potassium; phosphorus; yield.
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Introduccion

Un sistema alimentario abarca todos los actores y
las relaciones que se establecen entre ellos, todos los
recursos, actividades y procesos relacionados con la
produccién, elaboracién, distribucién, preparacion y el
consumo de alimentos, asi como sus impactos sociales,
econdémicos y ambientales; mientras que un sistema
alimentario sostenible es aquel que garantiza de manera
integral la seguridad alimentaria y la nutricién para
todos, sin comprometer las bases econdmicas, sociales
y ambientales para las futuras generaciones, ya que las
dietas humanas vinculan de manera inextricable la

salud y la regeneracion ambiental (Intini et al., 2019).

La agricultura actual ejerce una gran
presion sobre la biodiversidad, los suelos,
el aguay el clima; estas tensiones se
exacerbaran si continGan las tendencias
actuales en el crecimiento de la poblacion,
el consumo de carne, productos
degenerativos, energia y el desperdicio de
alimentos (Wwillet et al., 2019; UNEP, 2021).

Porlo tanto, se necesitan con urgencia sistemas agricolas
que sean altamente productivos y minimicen los dafios
ambientales (Campbell et al., 2017; Jorgensen et al.,
2018; Willet et al., 2019). Ademas, estas alteraciones
son impulsoras de la creciente emergencia de zoonosis
como la COVID-19 entre otras, que estan muy
relacionadas con la pérdida de biodiversidad y la salud
de los ecosistemas (Lawler et al., 2021), lo que agranda
el desatio para lograr la Agenda 2030 de desarrollo
sostenible (ONTU, 2021).

La escala y complejidad del desafio de garantizar la

alimentacién a una poblacién mundial en crecimiento,
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requiere un enfoque sistémico, holistico y disruptivo,
con un pensamiento sistémico que hasta ahora hahecho
falta, por lo que es necesario re-pensar y redisefiar los
procedimientos de gestion de los sistemas alimentarios
(Duncan etal., 2021), invertir el rumbo de la agricultura
global, cambiando los métodos degenerativos de
produccion de alimentos que hemos estado utilizando
a nuevos procedimientos basados en enfoques
regenerativos que permitan rebotar e ir mads alld de
la sostenibilidad, regenerando un espacio operativo

seguro para la presente y futuras generaciones.

Dentro de estos procedimientos, se encuentra la
agricultura regenerativa, una aplicacién de un enfoque
de sistemas en la actividad agropecuaria que mejora
la salud del suelo incrementando su biodiversidad,
devolviendo el carbono al suelo, al mismo tiempo que
recicla los nutrientes, incrementa los rendimientos,
la resistencia a la inestabilidad climatica, la salud y la
vitalidad de las comunidades agricolas y ganaderas
bajo la vision de suelos mas saludables, alimentos mas
saludables y un planeta mas saludable, integrada en los
ejes de la salud del suelo, el bienestar de los animales,
y la equidad social (Rhodes, 2017; Moyer et al., 2020).

Foto: Jonathan Yonkers
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En este trabajo se resumen los resultados de una
investigacionexploratoriaenfocadaenelestablecimiento
de un sistema emergente de produccién de alimentos
que combino la agricultura regenerativa (Rhodes, 2017;
Moyer et al.,, 2020; Simelton et al., 2021; Iseman &
Miralles-Wilhelm, 2021; Erisman et al., 2017) tomando
como referencia la experiencia cubana del Programa
Nacional de Agricultura Urbana, Suburbana y Familiar
(AUSF), un sistema eco-agroalimentario disefiado a
finales de la década de 1980 para mitigar los impactos
que tuvieron la desaparicion de los principales socios
comerciales del pais, el inicio de la falta de respuestas
productivas de determinados sistemas agricolas a la
aplicacion de insumos externos de la Revolucién Verde,
y el recrudecimiento de las relaciones entre Cuba y los
EE.UU, sobre la seguridad alimentaria del pais (FAO,
2003; Rodriguez et al., 2011).

Materiales y métodos

El experimento se realizé en la huerta Tierra Magica,
Tempate, Guanacaste, Costa Rica, y tuvo como objetivo
implementar de forma acelerada y con la participacién
activa de la comunidad, un conjunto de practicas de
agricultura regenerativa y soluciones basadas en la
naturaleza (SbN) para apoyar a un grupo de quince
familias, que ante la emergencia de la COVID-19,
tuvieron limitaciones en sus fuentes de empleo y medios
de vida en un grado tal que requirieron de donaciones
equivalentes a USD 300/mes durante cuatro meses,
para satisfacer sus necesidades basicas en materia de

seguridad alimentaria y nutricional.

En este ensayo la preparacién del suelo se realizd
empleando los principios dellaboreo minimo con moto-
cultivador de bajo peso para evitar las perturbaciones a
la estructura del suelo. A continuacién, se conformaron
camas de cultivo de 30 cm de altura por 1,20 m de ancho
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y una separacion de 30 cm, con un largo de 15 a 20 cm
o mas, siguiendo las curvas de nivel y perpendiculares
a la maxima pendiente del terreno. A estas, se les aplicd
10 kg de compost/m2, como fuente de nutrientes
y portador de 106 unidades formadoras de colonia
de bacteria (UFC/g), lo que se complementd con
microorganismos eficientes (2,5 L/ha). Para el control
preventivo de insectos que se alimentan de las raices
de las plantas, las camas se asperjaron con Beauveria
bassiana (106 UFC/m2) o Metarrhizium anisopliae
var. Anisopliae (106 UFC/m2), y para la prevencién de
enfermedades causadas por hongos del suelo se aplicd

Trichoderma asperellum a una dosis de 106 UFC/m2.

Posteriormente, las camas se cubrieron con un capa
de hierba ("mulch”, acolchado vegetal) himeda o seca
a razén de 2-3 kg/m2 para minimizar las pérdidas
por evaporacion, controlar y suprimir las plantas
indeseables, y para incrementar la resiliencia a la
inestabilidad climatica e impacto directo de las fuertes
lluvias. Se estableci6 un sistema de riego localizado por

goteo de alta frecuencia.

Una vez preparadas las camas altas,
se sembraron o plantaron diferentes
especies y variedades de plantas
comestibles, medicinales y ornamentales

En un sistema de policultivo que combinaba habitos
de crecimiento, requerimientos nutricionales, porte
y alturas, tiempo desde la siembra hasta la cosecha,
capacidad de resistencia natural a plagas y otros
indicadores de cultivos (Rodriguez et al.,, 2011). La
proteccion contra plagas y enfermedades se realizd
con la aplicacion de bioplaguicidas a base de Beauveria
bassiana y B. brogniartii, Metarrhizium anisopliae

var. Anisopliae, Isaria fumosorosea, Bacillus subtilis,
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B. thurigiensis var israelensis, Lecanicillium sp,

Paecilomyces lilacinu y Streptomyces griseoviridis.

Antes de iniciar las intervenciones, se tomaron tres
muestras de suelos a 0-30 cm de profundidad en el
sitio (T=0), asi como a los 6 y 12 meses posteriores, las
que fueron analizadas en el Laboratorio de Suelos del
Centro de Investigaciones Agricolas de la Universidad
de Costa Rica. Los indicadores evaluados fueron pH
y conductividad eléctrica (CE), acidez, contenido de
carbono, nitrégeno, fésforo, potasio, calcio, magnesio,
zing, hierro, manganeso y cobre, segtin la metodologia

propuesta por Méndez & Bertsch (2012).
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se compararon con una linea de base conformada
por los valores de los andlisis de suelos realizados en
un bosque de galeria cercano en el que no se habia
realizado intervencion y los reportados en el Mapa
Digital de Suelos de Costa Rica (CIA-UCR, 2022).

Resultados

Se encontré6 que al iniciar las intervenciones de
agricultura regenerativa, los tenores de carbono se
encontraban en un nivel medio; mientras que a los 6
y 12 meses siguientes hubo el 1,75% y el 2,05% para
un promedio de 1,90%, lo que es equivalente a 52 t C/

ha/afo, indicador del inicio de un proceso de captura

Las diferencias entre las medias de los tres valores
obtenidos de cada indicador fueron determinadas
realizando el andlisis de varianza segun modelo de

clasificacion simple de Duncan (1955) para p<0,05.

Con el objetivo de conocer las variaciones en los
niveles de elementos mayores y micro-elementos en
el suelo asociadas a la adopcion de los principios de la

Agricultura Regenerativa, los resultados de los analisis
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de carbono. Esto estuvo acompafnado por un aumento
del contenido de nitrégeno total (Cuadro 1). Estos
resultados corresponden con los de Sardiana (2021) en
Indonesia, quien reportd la posibilidad de incrementar

la capacidad de secuestro de C en huertas organicas.
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Se encontr6 que la relacion C/N en el suelo - indicador
de su potencial para transformar la materia organica en
nitrégeno mineral - presenté un valor de 11,79 antes de
laaplicacidon delas practicas de agricultura regenerativa,
lo que estuvo asociado a una concentracién de nitrégeno
inferior a nivel critico, mientras que en los tratamientos
de agricultura regenerativa hubo un incremento de los
niveles de C y de N, con una disminucién de los valores
de la relaciéon C/N que se mantuvieron en el rango
6ptimo de 8,5y 11,5, ya que tenores menores producen
pérdidas por lixiviacién del nitrégeno y mientras los
altos causan deficiencias (poca disponibilidad) en
correspondencia con lo reportado por Soto-Mora et al.

(2016) sin cambios significativos en los valores de pH.

Este resultado es prometedor porque se
ha prestado poca atencion al potencial
de captura de carbono por las plantas
horticolas, por lo que se debe trabajar en
el futuro considerando el corto ciclo de
vida y rapida tasa de acumulacion de
biomasa (Malhotra, 2017).

Alevaluarlasvariacionesenlos parametrosrelacionados
con la capacidad de Intercambio Catidnico Efectiva
(CICE) y las bases (Cuadro 2), se encontré que los
procedimientos de agricultura regenerativa empleados
permitieron aumentar los niveles de potasio en el
suelo de 0,14 cmol(+)/L al inicio de las intervenciones
a valores de 1,21 cmol/L y 0,61 cmol(+)/L a los 6 y
12 meses posteriores de iniciadas las intervenciones
respectivamente, lo que estuvo asociado con el

incremento de carbono en el suelo (Cuadro 1).

Se comprobd que incrementos en los niveles de

K (Cuadro 2), permitieron la restauracion de las
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relaciones cationica Ca/K, Mg/(Ca+Mg)/K, a pesar de
presentarse altos niveles de calcio, magnesio, suma de
bases (Ca+Mg+K+Al) y CICE. Es importante destacar
que la CICE, indicador que hace referencia a la cantidad
de cationes que pueden ser retenidos por un suelo dado
un determinado pH, pueden ser intercambiados por

otros contenidos en la solucién del suelo.

Con relaciéon al contenido de fésforo asimilable, se
encontr6 que con la implementacion de las practicas
de la agricultura regenerativa se incrementaron las
disponibilidades de este elemento (Figura 1), lo que
indica que se regeneraron las condiciones que favorecen
la movilidad de este elemento en condiciones de altos
niveles de Ca y Mg, lo que resalta la relacion estrecha
entre la movilidad de este elemento y el contenido de

carbono en el suelo.

Las variaciones en los niveles de microelementos en
el suelo asociadas a la adopcion de los principios de la
agricultura regenerativa, indicaron una regeneracion
progresiva de los contenidos de zinc y manganeso que
pasaron de los niveles criticos a normales, mientras que
las concentraciones de hierro y cobre se mantuvieron

en los umbrales de la normalidad (Cuadro 3).

Evaluacion del impacto de los resultados en el
mejoramiento de la salud y los medios de la vida los
beneficiarios

La informaciéon obtenida sobre habitos alimentarios
de los beneficiarios del proyecto - durante el proceso
de sensibilizacion y capacitacion - indicé que ademas
de la crisis en la seguridad alimentaria y nutricional, la
dieta de la poblaciéon adquirida fundamentalmente en
los mercados locales, estaba basada en la preferencia de

productos carnicos, raices y tubérculos, arroz y frijoles,
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y muy pocas frutas y hortalizas frescas, debido al alto
costo y al desconocimiento de los beneficios de la
ingestion de una dieta saludable, y rica en estos ultimos

productos para su salud.

Foto: Jonathan Yonkers

Como resultado de esta experiencia, la implementacién
de practicas regenerativas permitio obtener una
produccion de vegetales frescos de 47 toneladas en 0,5
ha, para un rendimiento equivalente a 94 t/ha/afo, lo
que permitié poner a disposicion de los beneficiarios
del proyecto un amplio espectro de alimentos con
alta densidad de micronutrientes como vitaminas y
minerales, que ademds aportan fibra. Entre estos, se
encuentran mas de 32 especies de vegetales de hoja
(albahaca, apio, arugula, brocoli, cebolla, culantro,
kale, lechuga y pak choi), de raiz (rabano, yuca y
zanahoria), de frutas (banano, chile, melén, papaya,
pepino, platano, tomate, sandia) y granos (frijol y maiz
en grano y en elote).

24

ISSN:2215-6798

Independientemente de determinados momentos,
aproximadamente el 20% de la produccion fue
destinada a la alimentaciéon animal o al composteo,
debido a las restricciones de movilidad asociadas a la
situacion generada por COVID-19, la falta de habitos
de consumo de estos alimentos, asi como problemas
organizativos a nivel interno de la comunidad, la
falta del sentido de pertenencia y deficiencias en
el procesamiento, la logistica de distribucién y la
comercializacion, elementos que deben mejorarse en

las proximas etapas de los proyectos.

Esto demuestra que el proyecto pudo generar una
abundancia de alimentos diversos y saludables que
superaron las demandas nutricionales. Por ejemplo, en
las 30 familias involucradas en la huerta de Tempate,
constituyendo unas 150 personas con la disponibilidad
de consumo diario de los 400g de frutas y hortalizas
recomendadas por la FAO (2021), siendo importante
destacar que muchos de los beneficiarios consumieron
por primera vez en su vida plantas como arugula,
albahaca, kale, acelga, mostaza y pak choi, plantas con
alta densidad de nutrientes y que combinadas con el
resto de los cultivos mencionados anteriormente,
constituyen la base para la transiciéon hacia dietas
mas sostenibles y saludables recomendadas por la
Organizaciéon Mundial de la Salud (FAO, 2021).

A los beneficios anteriores, se adiciona la elevacion de
la autoestima en los tiempos de crisis al producir sus
propios alimentos libres de agrotéxicos, y la generacién

de una fuente de empleo de alta rentabilidad.
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Conclusiones

La intervencion en el huerto regenerativo de Tempate
permitio incrementar el contenido de carbono en
el suelo de 1,65% a 3,40%. Fue acompafiado de un
aumento del contenido de nitrégeno en el suelo de
0,14% a 0,32%; y un mejoramiento del pH de 5,95 a
7,06, lo que permiti6 que el contenido de potasio
aumentase de 0,14 a 1,21 mg/L. Fueron particularmente
importantes los incrementos en los niveles de fosforo
que ascendieron de 1,67 a 95 mg/L de suelo; asi como los
de potasio en el suelo que pasaron de 0,14 cmol(+)/L al
inicio de las intervenciones, a valores de 1,21 cmol/L y
0,61 cmol(+)/L, alos 6 y 12 meses, en correspondencia
con menores valores de las relaciones calcio/potasio,

magnesio/potasio y (calcio + magnesio)/potasio.
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Lo anterior demuestra el inicio de un importante
proceso de regeneracion de los suelos que estuvo
acompanado con un mejoramiento de la biodiversidad,
por encima y por debajo del suelo, asociado al cultivo
de mds de treinta especies pertenecientes a quince
familias botdnicas, lo que permitié la obtenciéon de
rendimientos potenciales estimados de 94 t/ha, con el
consiguiente mejoramiento de la seguridad alimentaria
y nutricional, asi como de los medios de vida de las

personas beneficiarias.
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Adjuntos

Cuadro 1. Variaciones en el contenido de carbono, nitrégeno y la relacién carbono/nitrégeno en el suelo
asociadas a la adaptacion de los principios de la Agricultura Regenerativa en Tempate, Santa Cruz,
Guanacaste, Costa Rica
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Cuadro 2. Variaciones de la capacidad de intercambio catidnico y el contenido de bases del suelo*
asociadas a la adopcién de los principios de la Agricultura Regenerativa en Tempate, Santa Cruz,
Guanacaste, Costa Rica
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Figura 1. Variaciones en el contenido de fésforo asimilable en el suelo asociadas a la adopcion de los
principios de la Agricultura Regenerativa en Tempate, Santa Cruz, Guanacaste, Costa Rica
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Cuadro 3. Variaciones en los niveles de microelementos en el suelo asociadas a la adopcion de la

Agricultura Regenerativa en Tempate, Santa Cruz, Guanacaste, Costa Rica
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Resumen - Se realizé un monitoreo de mariposas en los huertos regenerativos de Cartagena,
Tempate, Playa Lagarto, Nambi, Hojancha y Monte Romo en los cantones de Santa Cruz, Nicoya
y Hojancha, Guanacaste para establecer unalinea de base y conocer la biodiversidad de mariposas
de estas areas en el contexto de una iniciativa de desarrollo regenerativo de largo plazo. Se analiza
la implicacion de la presencia de estos insectos en las huertas regenerativas. Se describen las
caracteristicas de las huertas evaluadas, y la diversidad de lepiddpteros en los sitios, ademas de las
listas de las especies encontradas. La diversidad de especies de mariposas varia entre 12 (Monte
Romo, uso de agroquimicos en los alrededores) y 36 (Hojancha, con bosques fragmentados en
los alrededores del huerto). Cinco huertos ostentan una diversidad de mariposas considerada

media y uno considerada alta.

Palabras clave: Lepidoptera, mariposas, huerto regenerativo, Guanacaste

Abstract- Butterfly monitoring was carried out in the regenerative gardens of Cartagena,
Tempate, Playa Lagarto, Nambi, Hojancha and Monte Romo in the cantons of Santa Cruz, Nicoya
and Hojancha, Guanacaste, to establish a baseline and learn about the biodiversity of butterflies
in these areas in the context of a long-term regenerative development initiative. The implication
of the presence of these insects in regenerative gardens is analyzed. The characteristics of the
gardens is evaluated and the diversity of Lepidoptera in the sites is described, in addition to the
lists of the species found. The diversity of butterfly species varies between 12 (Monte Romo,
use of agrochemicals in the surroundings) and 36 (Hojancha, with fragmented forests in the
surroundings of the garden). Five gardens boast a diversity of butterflies considered medium and

one considered high.

Kewwords: Lepidoptera, butterflies, regenerative garden, Guanacaste
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Introduccion

Los insectos estan presentes en casi cualquier habitat
terrestre y acudtico, donde llenan una amplia variedad
denichos. Ademas, amenudo estan presentes en grandes
numeros. Estos factores indican que hay especies de
insectos que pueden servir como indicadores en casi

cualquier situacion ecologica (Lenhard & Witter, 1977).

En el caso de las mariposas (Papilionoidea), funcionan
como excelentes bioindicadores debido a que son
sensibles a una amplia gama de variaciones ambientales
como la temperatura, humedad y luz, sumado a que
las larvas mantienen una dependencia hacia una o un
grupo de plantas hospederas especificas, por lo que se
ven impactadas directamente ante cualquier cambio en
estos factores (Legal et al., 2020; Gonzalez et al., 2014).
El estudio de estos insectos nos permite ir mas alla de
su uso como bioindicadores, sino otros aspectos de
historia natural, diversidad, evolucion, biogeografia y

estado de conservacion (Bonebrake et al., 2010).

La deforestacion y el uso de agroquimicos ha
generado diversos problemas ambientales, como la
reduccion en la fertilidad del suelo, contaminacién de
mantos acuiferos, pérdida de habitat y cambios en la
composicion de las comunidades bidticas (Tobar et al.,
2006; Janzen & Hallwachs, 2019), siendo Guanacaste
una de las zonas con mayor afectacion en Costa Rica
(Stan & Sanchez-Azofeifa, 2019).

Ante esta situacion, presentamos un avance del proyecto
de monitoreo de mariposas en seis huertas regenerativas
asociadas al programa Costa Rica Regenerativa de la
Universidad para la Cooperacion Internacional en la

provincia de Guanacaste.
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Este proyecto pretende conocer la diversidad de
mariposas de cada zona y evaluar como el desarrollo
de las huertas organicas con recuperacion de suelos y
diversificacion de policultivos de hortalizas, granos y
tubérculos impacta a las poblaciones y composiciéon de
especies de mariposas a través del tiempo. Utilizamos
indices de diversidad para conocer la situacion de cada

huerto regenerativo.

Ademas, proponemos una metodologia de monitoreo
participativo orientado a los miembros de las
comunidades, con el fin de que puedan llevar a cabo

esfuerzos de monitoreo periddicos por si mismos.

Metodologia

Sitios de estudio

El monitoreo de mariposas y polillas se realizé en los
huertos regenerativos que forman parte del portafolio
de proyectos de agricultura regenerativa comunitaria
de Costa Rica Regenerativa en las comunidades de
Tempate (Santa Cruz), Colegio Técnico Profesional
de Cartagena (Santa Cruz), Playa Lagarto (Santa
Cruz), Nambi (Nicoya), Colegio Técnico Profesional
de Hojancha (Hojancha) y Monte Romo (Hojancha),

todos en la provincia de Guanacaste.

Las visitas se llevaron a cabo entre los meses de agosto
2021 y junio del 2022. Para caracterizar los sitios
de estudio en relaciéon a la composicion del habitat,
tomamos en cuenta que la superficie de los huertos
regenerativos es relativamente pequefia (menor a 1
ha) y sobre esta base definimos - de forma arbitraria —
un rayo de 250 metros desde el centro de cada huerto
regenerativo, lo cual equivale a un didmetro de 500
metros, una circunferencia de 1.580 m, y una superficie
circular de 19,63 ha.
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Para cada circulo de 19,63 ha, clasificamos imagenes de
Google Earth Pro con definiciéon de 1,2 m de pixel (=
1,44 m2) desde QGIS. Reclasificamos e identificamos
las siguientes cobertura de uso del suelo con una
ponderaciéon de uso de 1 a 5: bosque (5 puntos),
cuerpos de agua (incluyendo mar, rios, quebradas y
lagunas - 5 puntos), charrales (3 puntos), plantaciones
forestales / arboles (3 puntos), jardines (3 puntos),
pastizales (2 puntos), mar y playa (1 punto), agricultura
convencional (0 puntos), e infraestructura humana

(edificios, carreteras, caminos — 0 puntos).

La suma de puntos por ha permite establecer un
indice de integridad ecoldgica sencillo que permite
la comparacién entre cada sitio: integridad ecoldgica
alrededor del huerto muy alta (de 80 a 98 puntos), alta
(61 a 79 puntos), mediana (41 a 60 puntos), baja (21 a
40 puntos), y muy baja (0 a 20 puntos).

Materiales y recoleccion de datos

Para la toma de datos de mariposas se recurrio a redes
de captura de mano, trampa de fruta Van Someren-
Rydon, y observaciones a simple vista, durante un

promedio de 2 horas en un solo dia.

Los registros fueron anotados segun especie y cantidad
de individuos, junto con fotografias para su posterior

identificacion (segun fue necesario).

La identificacion de los especimenes se llevd a cabo
mediante el analisis de fotografias tomadas en campo
y su comparacion con especimenes de bases de datos
en linea como BoldSystems (www.boldsystems.org),
ACG Caterpillar, Pupae, Butterfly and Moths Database

(janzen.sas.upenn.edu) y iNaturalist (inaturalist.org),
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ademas de libros como The Butterflies of Costa Rica
and Their Natural History (Devries, 1987 y 1998), y
Mariposas de Costa Rica (Chacén & Montero, 2007).

Andlisis de datos
En el
(Papilionoidea),

andlisis de diversidad sobre mariposas

trabajamos con los indices de
biodiversidad de Shannon-Weaver (Shannon & Weaver,
1949) y de Margalef (Margalef, 1951) para cuantificar la

diversidad de mariposas en cada sitio.

El indice de Shannon-Weaver se us6 medir la riqueza
de especies en el lugar. Los valores por debajo de 2 se
consideran como baja diversidad, mientras que entre 2'y
3 media y los resultados superiores al 3 representan alta

diversidad. Este indice se calcula mediante la formula:

H'= 3 pi In (pi)

El indice de Margalef se utiliz6 para medir la riqueza de
especies a partir de las especies presentes y el nimero
de individuos. Numéricamente, el 0 se considera como
la presencia de una sola especie, por lo qu los resultados
por debajo de 2 se toman como diversidad baja, entre 2

y 5 como media y mas de 5 como una diversidad alta.

Se calcula mediante la féormula:

DMg= ((s-1))/InN
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Resultados
Se presentan los resultados obtenidos del proyecto de
monitoreo de mariposas y polillas en cuatro huertos

regenerativos de Guanacaste.

Caracterizacion de Tempate

Esta huerta es una de las mas antiguas del programa
Costa Rica Regenerativa, por lo que se encuentra en
un estado avanzado de desarrollo. Cuenta con cultivos
de tomate, chile dulce, albahaca, culantro, yuca, maiz,
maracuy4, entre otros mas. El terreno de la huerta se
encuentra entre dos potreros usados para ganaderia,
un pequeno bosque de galeria en las orillas del rio
Nimboyore, y fragmentos de bosque con algunas

viviendas.

o Altura: 75 msnm

o Zona de vida: bosque himedo premontano -
transicion a basal

o Uso del suelo alrededor del huerto - 19,63
ha (Figura 1), desfase entre limites de 5,73%
= 1,11 ha: pastos (34,94%), arboles / bosque
(36,04%), plantacion forestal (13,24%), calles
(2,75%), charral (2,27%), jardines (1,44%),
infraestructura (0,78%).

 Integridad ecolégica alrededor del huerto: 59,71

(mediana)

Monitoreo de mariposas en Tempate

El monitoreo se realizé el 4 de agosto del 2021, entre
las 8:20 a.m. y las 11:00 a.m. Se registraron un total de
87 individuos pertenecientes a 20 especies y 4 familias
(Cuadro 1). Casi todas las especies encontradas son
tipicas de ecosistemas alterados y areas abiertas, algo
esperable debido al entorno en el que se encuentra la

huerta. A pesar de ello, se hallé un individuo hembra
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Figura 1: Clasificacion de uso del suelo alrededor
del huerto de Tempate, agosto 2022.

L

U=n del suria alredoder dot Huerio Tevra Migua de Tempabe
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de Doxocopa laure, especie propia de bosques deciduos
(DeVries, 1987), ademas de Cissia themis, una especie
que en Costa Rica sélo habita en el bosque seco. La
especie que presentd una mayor abundancia fue
Eurema daira, una especie de zonas abiertas que visita el
huerto en busca de charcos de barro para libar y extraer
minerales; esta especie suele verse junto con Burnsius
oileus. La otra especie muy abundante fue Dione juno,
observada en mayoria cerca de las plantas de maracuya
que utiliza como hospederas. Los datos obtenidos en
la huerta dieron como resultado un 4,25 del indice
de Margalef y un 2,57 en el indice de Shannon. Estos
valores nos indican que la huerta se encuentra en un

estado medio.
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Cuadro 1: Mariposas de Tempate, agosto 2021.

Familia

Husperiidas
HHFII‘"HEI
Hasperlidos
Hesperlidoe
Hosperiidos
Lycaenidas
Hympholidoe
Hymphaolidas
Hymphalidos
Hymphalidae
Hymphalides
Hymphalidos
Hymphalidas
Hymphalidos
Hymphaolldos
Hymphaolidoo
Hymphalidos
Pleridas
Fieridoe

Fieridows

Especie

Ectomis asing
Codatroctus sp.
Burngiug olleus

Antigonus arofus
coglo colchos
Pagudalycaena damae
Hermeuptychio hermes
Diene juno
Cizgio themis
Mechonitls lysimnio
Hamadryas guatemalena
Donaus aresimus
Siproeta stelenos

Chiosyne peecile

Chiosyne theona
Junenia ronalis
Poxocopa laurg

Eurema dairg
Pyrizitia preterpla

Phoobis 1p.
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Individuos
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Caracterizacion de Cartagena

Esta huerta se encuentra dentro del Colegio Técnico
Profesional de Cartagena y esta planteado que se
trabaje en conjunto con los profesores y estudiantes
de la institucién. Al momento de la visita, el terreno
de la huerta se encontraba totalmente limpio, siendo
una gran extension de suelo expuesto y sin vegetacion

alguna, mas alld de tres arboles de citricos.

e Altura: 73 msnm

e Zona de vida: bosque humedo premontano -
transicion a basal

o Uso del suelo alrededor del huerto - 19,63
ha (Figura 2), sin desfase entre limites:
bosque / arboles (45,32%), pastos (44,56%),
infraestructura (5,92%), charral (0,93%), calles
(0,38%)

o Integridad ecolégica alrededor del huerto:
63,18 (alta)

Monitoreo de mariposas en Cartagena

La visita se realiz6 el 10 de noviembre del 2021 entre
las 8:00 am y las 9:00 pm. Se contabilizaron un total de
44 individuos pertenecientes a 15 especies y 4 familias.
La gran mayoria de mariposas fueron observadas en
los bordes del terreno, debido a la falta de vegetacion
disponible para ellas. En su mayoria, las especies
observadas son tipicas de zonas abiertas y alteradas,
siendo las especies Burnsius oileus y Eurema daira las

mads abundantes en la zona.
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Figura 2: Clasificacion de uso del suelo alrededor
del huerto de Cartagena, agosto 2022.
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Adicionalmente, se registré un individuo de Microtia
elva, especie asociada a crecimientos secundario en
bosques deciduos (DeVries, 1987). Los datos obtenidos
en el terreno de la huerta dieron como resultado un
3,70 del indice de Margalef y un 2,30 en el indice de
Shannon-Weaver. Estos valores nos indican que la
diversidad de mariposas en la zona se puede considerar

como media.
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Cuadro 2: Mariposas de Cartagena, noviembre 2021.

Familia

Husperiidas
Haspariidas
Hymphalidas
Hymphalidas
Nymphalidos
Nymphalldos
Hymphalidos
Hymphalidos
Hymphalidos
Nymphalidao
Hymphalidoe
Piaridos
Pigridaa
Pieridas

kladinidae

Expecio
Burnsius olfgus
Hespariinao
Danous eresimus
Hamadryos guatamalsna
Hermeuptyehla hermes
Anartia fatima
Heliconius hecala
Microtia elva
Slproeto stelencs
Chieayne thaana
Dryas iufia
Aphrisse stotirg
Euramo daoira
Phoebis sp.

Calephallz sp.

ISSN:2215-6798
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Caracterizacion de Playa Lagarto

Esta huerta es la mas pequefia del programa Costa
Rica Regenerativa. Cuenta con cultivos de tomate,
chile dulce, albahaca, culantro, yuca, maiz, maracuya,
entre otros mds. El terreno de la huerta pertenece a la
Municipalidad de Santa Cruz y colinda con la escuela
unidocente de la comunidad. Se encuentra en la zona
costera, al sur de Tamarindo, a 30 metros de la playa,
con influencia de brisas marinas. Predominan charrales,
potreros y las viviendas del poblado de Lagarto en su

entorno.

e Altura: 13 msnm

o Zona de vida: bosque humedo premontano -
transicion a basal

o Uso del suelo alrededor del huerto - 19,63 ha
(Figura 3), desfase entre limites de 1,97% = 0,4
ha: charral (35,93%), mar y playa (35,41%),
arboles (17,31%), calles (2,60%), suelo desnudo

(2,54%), jardines (2,50%), infraestructura
(1,74%)

o Integridad ecolégica alrededor del huerto:
39,64 (baja)

Monitoreo de mariposas en Playa Lagarto

El monitoreo se realiz6 el 11 de mayo del 2022, entre
las 8:30 am y las 9:30 am. Se registraron un total de 171
individuos pertenecientes a 24 especies y 5 familias
(Cuadro 3).

La mayoria de especies observadas son propias de areas
abiertas, siendo esto algo natural para una zona costera.
El grupo con mayor abundancia fue el género Phoebis
conuntotal de34individuos, que volaban sobrelahuerta
y no se divisaron visitando flores propiamente. Eurema
daira (29 individuos) present6 una gran abundancia

y visitacion a la huerta, mientras que se encontré una
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Figura 3: Clasificacion de uso del suelo alrededor
del huerto de Playa Lagarto, agosto 2022.
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gran representacion de una especie del género Juniona
con 18 individuos, los cuales se alimentaban en flores de
la huerta y se disputaban constantemente el territorio.
Ademas, se hallo la presencia de Gesta invisus, una
especie propia del bosque seco, y de la cual no hay
referencias de datos sobre historia natural y abundancia
en el pais. La informacidon obtenida en la huerta dio
como resultado un 4,47 del indice de Margalef y un
2,54 en el indice de Shannon-Weaver. Estos valores nos
indican que la huerta se puede considerar en un estado

medio de biodiversidad.
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Cuadro 3: Mariposas de Lagarto, mayo 2022.

Familia

Hesperiidas
Hosperiidas
Hosperlidas
Hesperiidas
Hasparlidos
Hosperlidos
Hesperlidas
Lycasnidos
lycaenidae
Hymphalidoe
Hymphalidos
Hymphalidoo
Hymphalidoe
Hymphaolidas
Hymphaolidos
Hymphalidao
Hymphalidea
raplilenidas
Popllienidos
Flaridos
Floridon
Ploridoo
Fieridos

Plaridos

Especie
Burnsius oifgus
Gosto invisus
Cogilo colchas
Pyrginee no det.
Hesperiinee no det,
Spicovdo sp.
Thorybos sp.
Strymon (stapa
Hemiargus corounus
Slprooto stelenes
Euptoleto hegosio
Jumonio sp.
Homodryos sp.
Microtio elva
Archoeoprepona sp.
Marpesia petraus
Apartio farimea
Horaelides thoos
Battus polydomos
Phoabie gp.
Eurama dalra
Aphrissa stotira
Abaels salema

Agela manusle
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individuos

12

14

14
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Caracterizacion de Nambi

El terreno del huerto se encontrd limpio al momento
de la visita, sin la instalacién de las camas de cultivo ni
el suelo preparado. La mayor parte de la zona presenta
crecimiento de gramineas y otras hierbas silvestres que
estan aprovechando el espacio abierto disponible. En
los alrededores se encuentra una plantacion de teca,
arboles de pochote y espacios abiertos y construcciones
destinados al uso de la comunidad a cargo de la huerta
en proceso de instalacion, entre ellos un encierro de
cerdos, encierro de gallinas, rancho y una cocina. En
general, es una zona de pendientes fuertes que conecta

extensos fragmentos de bosque.

o Altura: 194 msnm

o Zona de vida: bosque humedo tropical -
transicion a seco

e Uso del suelo alrededor del huerto - 19,63 ha
(Figura 4), sin desfase entre limites: bosque
(60,54%), charral (14,69%), plantacion forestal
(12,96%), pastos (3,27%), calles (2,16%), suelo
desnudo (0,55%)

o Integridad ecoldgica alrededor del huerto:
79,09 (alta)

Monitoreo de mariposas en Nambi

El monitoreo se realizé el 5 de octubre del 2021, entre
las 9:20 a.m. y las 11:00 a.m. Se registraron un total de
122 individuos pertenecientes a 23 especies y 5 familias
(Cuadro 3). Todas las especies observadas habitan zonas
alteradas y dreas abiertas como pastizales o potreros.
Entre estos registros, se evidencisa la presencia de una
especie no identificada del género Ebrietas, las cuales
son poco comunes de observar. Ademas, se encontraron
dos individuos de Hamadryas glauconome, una especie
que habita los bordes del bosque seco (DeVries, 1987).
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Figura 4: Clasificacion de uso del suelo alrededor
del huerto de Nambi, agosto 2022.
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Las especies con mayor representacion fueron:

Eurema daira y Burnsius oileus, que se observaron
abundantemente libando charcos en el espacio de la
huerta, en los alrededores del encierro de cerdos, y
en todos los bordes y caminos. Adicionalmente, se
observaron 12 individuos de Hamadryas guatemalena
que en su mayoria fueron capturados con trampa de
frutas u observados volando entre los arboles que se
encuentran en los bordes de la propiedad. Los datos
obtenidos en el huerto dieron como resultado un 4,58
delindice de Margalefy un 2,46 en el indice de Shannon-
Weaver. Estos valores nos indican que la diversidad de
mariposas en la zona se puede considerar como media.

extensos fragmentos de bosque.
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Cuadro 4: Mariposas de Nambi, octubre 2021.

Familia Ezpecie individucs
Haesperlidas Burnsius oileus L]
Hasperlidas Thorybes sp. .
Hasperiidoe Codatractus melon 2
Hesperiidos spleauda sp. 2
Hosperiidoe Palyetor clota 2
Hasperiidae Pallicia zp. 1
Hesperiidas Ebrietas sp. 1
Hesperiidos Bolla sp. 1
Hespariidas Antigonus srosus k.
Hesperiidas chioides cotiilus 3
Hymphalidoe siprowta etelenos 7
Hymphalidao Archosoprapona sp. 1
Hymphalidao MHermeuptychia harmes 2
Nymphalidoe Heliconlus hecale -
Hymphalldas Hamadryas glauconome a
Hymphaolidos Hamadryos guatemalena 12
Popilicnidos Heraclides thoos 1
Plaridos Pyrisitho proterplo 7
Pioridas Eurema daira 48
Piaridas Aphrigse statirg 2
Plaridan Phoabis sp. N
Fieridaa Ascio monuste E
Riadinidae Colepheils sp. 1
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Caracterizacion de Hojancha

Esta huerta se encuentra dentro del Colegio Técnico
Profesional de Hojanchayes manejadaentre estudiantes,
personal del colegio y personal de Costa Rica
Regenerativa. La mayor parte del terreno se encuentra
con cultivos, aunque presenta un parche importante
en etapa sucesional con pastos y arbustos silvestres.
En los alrededores se encuentran estructuras propias
del colegio, potreros para ganado y un fragmento de
bosque secundario designado como reserva ecolégica

por el propio CTP.

o Altura: 355 msnm

o Zona de vida: bosque hiimedo tropical

e Uso del suelo alrededor del huerto - 19,63 ha
(Figura 5), desfase entre limites de 2,72% = 0,53
ha: arboles / bosque (36,04%), suelo desnudo
(16,47%), charral (13,02%), infraestructura
(11,67%), pastos (11,08%), jardines (3,74%),
calles (3,32%), convencional
(0.85%)

» Integridad ecolégica alrededor del huerto:

49,41 (mediana)

agricultura

Monitoreo de mariposas en Hojancha

La visita se realizé el 14 de junio del 2022, entre las
8:00 am y las 10:30 am. Se registraron un total de 205
individuos pertenecientes a 6 especies y 6 familias
(Cuadro 5), siendo la zona con el mayor numero de
especies e individuos registrados. Las especies mas
abundantes fueron Anartia fatima, Hermeuptychia

hermes y Eurema daira.
Se resalta la presencia de Calydna sturnula, una especie

poco abundante y que habita bordes de bosque seco en
la vertiente del Pacifico (DeVries, 1987).
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Figura 5: Clasificacion de uso del suelo alrededor
del huerto de Hojancha, agosto 2022.
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Los datos obtenidos dieron como resultado un valor
de 6,58 en el indice de Margalef y un 2,98 en el indice
de Shannon-Weaver. Estos valores representan una

diversidad alta de mariposas.
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Cuadro 5: Mariposas de Hojancha, junio 2022.

Familia

Hasperidas
Hesperlidos
Haesperlidoe
Hesperlidae
Hesparlidos
Hesperiidos
Hesperiidos
Hesperiidos
Hesperiidas
Hesperiidos
Hespariidas
Hosperiidas
Hasperiidas
Lycarnidan
Hymphalldos
Hymphaolides
Hymphalidos
Mymphaolidoo
Nymphaolidoo
Hymphalidaa
Nymphalidae
Nymphalidas
Hymphalidas
Nymphalidas

Hymphalidea

Expocio
Burnsius oileus
Chioldes catilius
Eanitiz thrazo
Fetamiy agine
Heliopitos alanda
Nizsoniades sp.
Hesperiinae no dat.
Hesperiinoe no del
Hesperiinge no detl.
Splcoudo sp,
Staphylus sp.
Therybes sp.
Xenophanes lryxus
Arowgcus 2ilo
Aneriio fotimo
Anartia jotrephae
Donous plexippus
Dione vaniifos
Direanna dere

MelNconius sp.

Hermeuptychia hermes

Junfona ronalis
Maognauptychia Hbye

Morpesio beraonio

Mochanitis pelymnia
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Hymphalidas Siproata stelenos 3
Papilienidao Heraelldes thoos 1
Plaridan Aboeis solome )
Pieridae Aphriza stotira 12z
Piaridoe Agela monuete 8
Piaridaa Euremg daire 20
Fiaridaa Hergelides thoog 13
Piaridoe Aboels salema n
Ploridaa Aphrisa stotira 1
Riodinidaa Agels monuste 1
Riodinidas Furama daira 1
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Caracterizacion de Monte Romo

La huerta de Monte Romo se ubica dentro de la finca
El Ojoche, en los altos de Hojancha. En este lugar se
da la produccién de aguacate, chile dulce y paste de
manera convencional, utilizando agroquimicos, con
algunas secciones de la finca en proceso de transicion
hacia cultivo organico; es entre los cultivos de estos dos
productos donde se encuentra el huerto regenerativo.
Este espacio se utiliza como sitio experimental para
el programa de extensién comunitaria del programa
Costa Rica Regenerativa, donde se ofrecen procesos
de capacitacion a familias de la zona. La huerta se
encuentra en las laderas de una colina donde se cultiva
tomate, repollo, cebolla, espinaca, entre otras hortalizas.
Ademas existen zacatales, cercas vivas, caminos y
algunas construcciones. Es un darea de pendientes

fuertes, con quebradas y bosque de galeria.

o Altura: 691 msnm

o Zona de vida: bosque hiimedo tropical

o Uso del suelo alrededor del huerto - 19,63 ha
(Figura 6), desfase entre limites de 0,02%% = 0,1
ha: arboles / bosque (30,23%), pastos (20,38%),
charral (13,02%), agricultura convencional
(12,29%), plantacion forestal (7,90%), suelo
desnudo (4,98%), infraestructura (3,29%),
calles (2,91%), jardines (1,83%)

o Integridad ecolégica alrededor del huerto:
52,01 (mediana)

Monitoreo de mariposas en Monte Romo

El monitoreo se realizo el 6 de octubre del 2021, entre 10
amy 12 pm. Se contabilizaron un total de 40 individuos
de 12 especies y 4 familias (Cuadro 6). Todas las
especies observadas son abundantes en zonas abiertas
y, especialmente, en ecosistemas alterados por el ser
humano. La especie con mayor nimero de registros fue
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Figura 5: Clasificacion de uso del suelo alrededor
del huerto de Hojancha, agosto 2022.
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Eurema daira (7), seguido por Anartia fatima y Phoebis
sennae, que fueron observadas volando sobre la huerta
o en los bordes de esta. Los datos obtenidos en la huerta
dieron como resultado un 2,98 del indice de Margalef y
un 2,20 en el indice de Shannon-Weaver. Estos valores
nos indican que la diversidad de mariposas en la zona

es media.
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Cuadro 6: Mariposas de Monte Romo, octubre 2021.

Familia

Husperiidas
Hasperlidas
Hosperlidas
Hymphaolidos
Hymphaolidos
Nympholidoo
Nympholidos
Popilionidoe
Fopilicnidoe
Ploridas
Pieridae

Pisridos

Especio

Hesporiinge no det.

Burnzius olfaus

Pampeius pompeius
Dancauws gilippus
Hermouptychla harmes
Junonia ronalfs
Anartio fatime
Heraclldes thoas
Battus polydamos
Aphrissa statira

Phoobis sp.

Eurama doira
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individuas

2
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Discusion y conclusiones
Cinco de las huertas monitoreadas presentaron valores
de diversidad medios, mientras que la huerta del

Colegio Técnico Profesional de Hojancha present6 una
diversidad alta (Cuadro 7).

En el caso de Tempate, una diversidad media se ve
como positiva, debido al entorno alterado en donde se
encuentra la huerta y muestra el impacto beneficioso
que ha tenido la huerta en la biodiversidad de mariposas

en la zona, aunque es claro que esto podria mejorar.

Nambiobtuvo indices de diversidad similares a Tempate,
a pesar de no tener la huerta desarrollada, e incluso
fue el segundo lugar con mayor cantidad de especies e
individuos registrados (Cuadro 7). Esto posiblemente
sea debido al entorno en el que se encuentra el terreno;
los bosques circundantes y un ambiente en condiciones
relativamente sanas benefician a la biodiversidad
en la propiedad. Esta misma situacion nos puede
indicar que la diversidad de mariposas sea estable y la
implementacion de la huerta no altere la composicién
de especies de mariposas, o de lo contrario, que en la
zona haya muchas especies y que conforme crezca la

huerta, mas especies se podrian observar.

La huerta de Monte Romo mostréd los segundos
numeros mas bajos (Cuadro 7), a pesar de ser una
huerta que ya se encuentra en produccién. Es posible
que el uso de agroquimicos en las plantaciones de paste
y aguacate esté afectando directamente a la diversidad
y poblaciones de mariposas en la huerta, por lo que es

necesario resolver esta situacion.

En el Colegio Técnico Profesional de Cartagena, el

terreno de la futura huerta se encuentra sin vegetacion
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y esto refleja la poca cantidad de especies encontradas
y los bajos indices que obtuvo. Debido a su entorno,
se espera que la diversidad de mariposas aumente
conforme se introduzcan los cultivos organicos y haya

una recuperacion de la vegetacion silvestre.

La huerta del Colegio Técnico Profesional de Hojancha
presentd resultados alentadores, siendo la tnica zona
con una alta diversidad de mariposas, asi como una
abundanciaimportante de individuos que interaccionan
con cultivos de la huerta y plantas silvestres que crecen

en espacios disponibles.

El monitoreo de mariposas nos muestra las diferentes
situaciones que tiene cada una de las huertas y nos
ayuda a interpretar como afectan los cambios positivos
y negativos alos ecosistemas nativos y las poblaciones de
lepiddpteros, a través del tiempo. Es por esta razén, que
es necesario continuar con esfuerzos de monitoreo de

diversidad, agregando diferentes grupos taxondmicos.
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Cuadro 7: indices de diversidad, especies de mariposas en Tempate, Cartagena, Playa

Lagarto, Nambi, Hojancha y Monte Romo, 2021-2022.

Tarmpata Caortagenao Logario

Margalef 4,38 170 4.47
Shannon 2,87 230 .54
& sapacies 20 is a4
& Individuoa BT i m

Propuesta de metodologia para el
monitoreo con las comunidades

Como se plante6 anteriormente, uno de los objetivos
del monitoreo de insectos es que pueda ser continuado
por las comunidades. Por esta razon, es necesaria la
implementacién de una estrategia dentro del marco
regenerativo para poder transmitir la metodologia
de monitoreo de biodiversidad a los miembros de las

comunidades de una forma sencilla y efectiva.

Las mariposas (Papilionoidea) han sido de los insectos
mas estudiados histéricamente y muchos factores de
su biologia son conocidos, al menos para una gran
cantidad de especies (DeVries, 1987; Corrales, 1996).

Hambl Haojancho Mante Reme
4,58 8,58 2,98
2,48 2,488 2,20

23 I6 12
LFH 2085 40

Por esta razon, se propone que el monitoreo de insectos
con las comunidades en las huertas regenerativas se
base inicamente en mariposas, ya que este grupo ofrece
caracteristicas que pueden facilitar un aprendizaje
efectivo entre las personas que vayan a participar en
el monitoreo, contrario a lo que pueda suceder con
los grupos de polillas y otros grupos de insectos, y la

complejidad que conllevan.

Para la estrategia de monitoreo con las comunidades, se
busca implementar la creacion de listas de especies para
cuantificar la biodiversidad de cada zona y simplificar y
categorizar los resultados dentro de intervalos, segin la

cantidad de especies (Cuadro 8).

Cuadro 8: Intervalos para la simplificacion de resultados del monitoreo con las
comunidades.

Especies Degenerativo Suslbenbobles
Epoca lluviosa € 30 20=-30
Epoca seca <18 15-25
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Resilients Regenerativo Abundonte
J0-ap 40-60 * B0
25-35 35-45 * 45

Regeneratio Vol 1(2), 2022



Investigacion [ Monitoreo de mariposas en huertos regenerativos ISSN:2215-6798

Referencias

Bonebrake, T.C., Ponisio, L.C., Boggs, C.L., & Ehrlich, PR. (2010). More than just indicators: A review of tropical butterfly ecology and conservation.
Biological Conservation 143(8), 1831-1841. doi:10.1016/j.biocon.2010.04.044

Chacon, I. & Montero, J. J. (2007) Mariposas de Costa Rica. Heredia, Costa Rica: Instituto Nacional de Biodiversidad.

Corrales, J. E. (1996). Las Mariposas Heliconius de Costa Rica. Heredia, Costa Rica: Instituto Nacional de Biodiversidad.

DeVries, PJ. (1987). The Butterflies of Costa Rica and their Natural History: Papilionidae, Pieridae, Nymphalidae. New Jersey: Princeton University Press.

Ghazanfar, M., Malik,, M.E,, Hussain, M., Igbal, R., & Younas, M.. (2016). Butterfies and their contribution in ecosystem: A review. Journal of Entomology
and Zoology Studies 4, 115-118.

Gonzilez, C., Vallarino, A., Pérez, J., & Low, A., (2014). Bioindicadores: Guardianes de nuestro futuro ambiental. San Cristébal de Las Casas, Chiapas: El
Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR), 327-341.

Janzen, D.H., & Hallwachs, W. (2019). Perspective: Where might be many tropical insects? Biological Conservation 233, 102-108. doi:10.1016/j.
biocon.2019.02.030

Legal, L., Valet, M., Dorado, O., Jesus-Almonte, ].M.D., Lopez, K., & Céréghino, R. (2020). Lepidoptera are Relevant Bioindicators of Passive Regeneration in
Tropical Dry Forests. Diversity 12(6), 231. doi:10.3390/d12060231

Lenhard, S.C., & Witter, J.A. (1977). Insects as Biological Indicators of Environmental Change. Bulletin of the Entomological Society of America 23(3), 191-
193. doi: 10.1093/besa/23.3.191

Margalef, R. (1951). Diversidad de especies en las comunidades naturales. Barcelona, Espafa: Instituto Biologia Aplicada.
Shannon, C. (1948). The Mathematical Theory of Communication. Urbana, IL: University of Illinois Press.

Stan, K., & Sanchez-Azofeifa, A. (2018). Deforestation and secondary growth in Costa Rica along the path of development. Regional Environmental Change
19, 587-597. d0i:10.1007/s10113-018-1432-5

Tobar, D., Ibrahim, M., & Casasola, E. (2006). Diversidad de mariposas en un paisaje agropecuario del Pacifico Central de Costa Rica. Agroforesteria en las
Americas, 45, 58-65.

Ugalde, J.A. (2020). Importancia de los insectos y los servicios ecosistémicos asociados para el desarrollo sostenible de nuestro pais. Ambientico 275, 24-29.

48 Regeneratio Vol 1(2), 2022



Revision [/ Derecho en el contexto del desarrollo regenerativo ISSN:2215-6798

Aportes para una reflexion sobre el
derecho en el contexto del modelo
de desarrollo regenerativo

Contributions for a reflection on law in the context
of the regenerative development model

Carlos Manavella 1

(1) Universidad para la Cooperacion Internacional, Avenida

15, calle 35, Barrio Escalante, San José 10101, Costa Rica.

*Autor de  correspondencia:  Carlos = Manavella

[cmanavella@uci.ac.cr].

Como citar este articulo:

MANAVELLA, Carlos. (2022). Aportes para una reflexion sobre el derecho en el contexto del modelo de desarrollo regenerativo. Regeneratio 1(2), 49-
64. DOI:10.55924/ucireg.v1i2.21

49 Regeneratio Vol 1(2), 2022



Revision | Derecho en el contexto del desarrollo regenerativo ISSN:2215-6798

Resumen - La presente reflexion persigue dos propositos. Por un lado, realizar un recuento
histérico de aportes conceptuales sobre fendmenos juridicos ambientales planteados por el autor
a lo largo de 25 anos, con los que reafirman conceptos fundamentales que permanecen como
parte de una dogmatica concebida con clara intencionalidad propedéutica. Por el otro lado,
recomendar y someter a examen, cuestionamiento o revision esa base conceptual, un cuarto de
siglo después, para acompaiiar el modelo de desarrollo regenerativo como un aporte reflexivo del
papel que puede jugar el derecho en ese contexto. El autor sugiere que la s6lida dogmatica creada
por el derecho ambiental, sobre la base del modelo del desarrollo sustentable, esta en capacidad

de contener los planteamientos emergentes del modelo de desarrollo regenerativo.

Palabras clave: desarrollo regenerativo, derecho ambiental, conflictos juridicos ambientales,

fendmenos juridicos ambientales.

Abstract- This reflection pursues two purposes. On the one hand, to make a historical recount of
conceptual contributions on environmental legal phenomena raised by the author over 25 years,
with which to reaffirm fundamental concepts that remain as part of a dogma conceived with clear
propaedeutic intentionality. On the other hand, recommend submitting this conceptual basis to
examination, questioning or revision, a quarter of a century later, to accompany the regenerative
development model as a thoughtful contribution to the role that law can play in that context.
The author suggests that the solid dogma created by environmental law, based on the sustainable

development model, can contain the emerging proposals of the regenerative development model.

Kewwords: regenerative development, environmental law, environmental legal conflicts,

environmental legal phenomena.
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Introduccion

Hacia fines de 1998, aportibamos una reflexion
introductoria o inicial sobre lo que llamamos los
“fendmenos juridicos ambientales” Pretendiamos,
entonces, contribuir a ordenar el pensamiento del
incipiente derecho ambiental el que, con una carga
emocional entusiasta, perfectamente legitima, parecia
tentarse por conceptos e ideas de dudosa rigurosidad,

poniendo en riesgo la seriedad del novel discurso.

El objetivo de recordar aqui las principales ideas de
entonces consiste, por un lado, en reafirmar ciertos
conceptos (a nuestro juicio fundamentales) que
permanecen como parte de una dogmatica concebida
con clara intencionalidad propedéutica y, por otro, ver
la posibilidad o necesidad de someterlas a examen,
cuestionamiento o revision, un cuarto de siglo después,
para acompanar el modelo de desarrollo regenerativo
como un aporte reflexivo inicial del papel que puede

jugar el derecho en ese contexto.

El concepto de desarrollo regenerativo, en lo esencial,
busca superar al de la sostenibilidad -aunque
comprendiéndola - e invita a emprender una ingenieria
reconstructiva mas alla de la sostenibilidad y un proceso
de maduracidn vital a nivel individual y colectivo. El
inminente peligro de extincién de vida en el planeta
Tierra ha despertado la conciencia de que ya no basta
conservar o sostener, sino desarrollar actividades
regenerativas a partir del propio potencial inherente a

los seres vivos.

A partir del término acufiado a comienzos del siglo
por Bill Reed y Daniel Whal comienza a proponerse un
nuevo paradigma que acentta la necesidad de restaurar

la vitalidad de los ecosistemas y de abstenerse de
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utilizar sus recursos mas alla de sus posibilidades reales

de regeneracion.

Seentiende queestaenlabasedela cuestionlanaturaleza
intrinsecamente destructiva de nuestros sistemas
economicos - mas alla de las concepciones ideoldgicas
- basados en un desprecio de los costos ambientales y
sociales y un concepto productivista de la generacion
de riqueza acompanado de una cultura consumista que
valora el éxito personal o de las sociedades por la mayor

o menor posesion de bienes materiales.

La necesidad de superar el modelo simplemente
economicista basado en la competencia por otro basado
en la colaboracion, la sinergia y la solidaridad busca
disefiar y fortalecer economias regenerativas ordenadas
en beneficio de todos, del tejido social y el orden natural
a gran escala para revertir el calentamiento global y

afrontar el cambio climético.

Como toda nueva concepcidon convoca a las distintas
ramas del saber humano para incorporar sus
conocimientos e invita a una reflexion sobre el aporte
que cada una de ellas a ese modelo emergente; también
al derecho lo interroga y le pregunta si tiene algo que

decir.

Partimos de la idea de que el derecho constituye
basicamente un sistema de normas coactivas producidas
o reconocidas por el estado las que, en funcion de ciertos
valores, busca solucionar los conflictos humanos en
sociedad. Como tal, se trata de un instrumento de la
politica que puede ser puesto al servicio de cualquier
modelo alentando o desalentando las conductas que lo

favorecen o desfavorecen.
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En ciertos momentos historicos, lairrupcion de nuevos
hechos y valores es tan potente que puede plantearles
alas ciencias juridicas, en sus versiones tradicionales o
clasicas, cuestionamientos que pueden llegar, incluso,
a obligarlos a revisar conceptos e ideas tenidos
largamente como incuestionables, tal como sucedié en

los setenta del siglo pasado con el derecho ambiental.
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Las preguntas que queremos hacernos aqui es si
este modelo de desarrollo regenerativo le plantea
al derecho cuestiones novedosas de tal naturaleza
que, como sucedié el siglo pasado, lo obligarian a
cuestionamientos dogmaticos o, si bastaria poner
esas ideas ya sélidamente construidas por el derecho
ambiental al servicio del nuevo modelo, centrando el
trabajo en la adecuacién de normativa especifica que

permita alentar o desalentar determinadas conductas.
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Esta es la reflexion y, eventualmente, la
discusion que debe preceder a cualquier
discurso juridico relacionado con el modelo
de desarrollo regenerativo, y es lo que nos
proponemos en este trabajo.

Foto: Envato Elements

Hace veinticinco afios

La toma de conciencia del derecho sobre los fenomenos
ambientales

Comenzabamos afirmando, en aquel trabajo de
1998, que hasta la década de los sesenta del siglo
pasado tal era la novedad de la tematica que ni
siquiera nuestra lengua castellana disponia de
una palabra para designar el entorno donde se

desenvuelve la actividad y que, a la vez, la condiciona.
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En la lengua inglesa, habia aparecido el sustantivo

environment, derivado a su vez del verbo
francés environner (rodear o cirscundar) y de su
correspondiente sustantivo environs (alrededores) que
luego es, curiosamente, adoptado por la propia lengua
francesa como environnement y definido en el Grand
Larousse como “el conjunto de elementos naturales o

artificiales que condicionan la vida del hombre”

Al tratar de encontrar una palabra castellana que
pudiera expresar el concepto, se pensé en “medio’, o
en “medio ambiente” e, inclusive, en “medio ambiente
humano’, tal como lo habia hecho la Conferencia de
Estocolmo de 1972, hasta desembocar en la simple
expresion “ambiente” como la mas adecuada para
transmitir la idea querida y evitar redundancias o datos

implicitos.

De alli que nos permitiamos definir el
ambiente como el conjunto de elementos
naturales y culturales que constituyen el
entorno donde se desarrolla la vida del ser
humano.

A partir de una distincion clasica entre naturaleza y
cultura describiamos la existencia de un medio natural
(medio fisico proporcionado por la propia naturaleza,
en referencia al conjunto de elemento naturales,
relieve, sistema atmosférico, suelo, agua especies
vegetales y animales) y un medio cultural conformado
por el conjunto de elementos aportados por la
actividad humana que conforman, a la vez, un sistema
complejo e indisoluble. Justamente la preocupacién
por los problemas ambientales no nacié como una
preocupacion por la conservacion de la naturaleza en
si, sino como una preocupacion por la condicién del

ser humano dentro de su ambiente.
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En su momento, el debilitamiento de la capa de ozono, el
calentamiento global dela atmdsfera debido ala emision
de gases de efecto invernadero y sus consecuencias sobre
los ecosistemas, las transforma—ciones aceleradas de los
microclimas, la desertificancidn creciente de grandes
zonas del mundo, la contaminacién sénica y odérica de
las ciudades, la contaminacién de las aguas pluviales,
lacustres y maritimas, la erosién de los suelos y sus
efectos sobre la produccion y la seguridad alimentaria,
el uso indiscriminado de plaguicidas, la pérdida de los
bosques con sus logicas repercusiones, el dete-rioro
de las cuencas hidrograficas, el empobreci-miento
irreversible de la diversidad bioldgica fueron algunos
problemas ambientales que comenzaron a ser objeto de

preocupacion por distintos sectores de la sociedad.

En efecto, la intensificacion del desarrollo econémico
en los paises industrializados, después de la segunda
guerra mundial, requirié de grandes recursos naturales,
a la vez que produjo graves efectos ambientales
(contaminacion, desechos industriales, etc.) lo que
desperto la conciencia ambientalista de los afios sesenta

que desemboca en Estocolmo.

Tal es la profundizaciéon de la toma de conciencia
de la envergadura de estos problemas que ameritan
ser reconocidos como fendémenos, es decir, como
caracterizaciones generales observables en ciertos
conjuntos de aconteceres y que hacen de estos algo
especial que exige ser transformado en objeto de
estudios especificos. Asi, estos fendmenos ambientales
son estudiados hoy, a partir de sus propios intereses,
por la fisica, la biologia, la economia, la medicina, la

ética, la politica, etc.

El derecho no pudo ser indiferente a esta realidad,
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ya que pronto advirtidé que, en cuanto sistema de
regulacion social de la conducta humana, tenfa un
importante papel que cumplir en la medida que sus
mecanismos coactivos podrian colaborar, al menos,
en la mitigacién de esos problemas ambientales. Asi el
derecho toma contacto con los fendmenos ambientales,

comenzando a considerarlos, especificamente, como

parte de la experiencia juridica.

De alli que comenzdé “por imponerle al derecho un
nuevo objeto de estudio: los “fenémenos ambientales”
¥, por ende, una nueva disciplina: el derecho ambiental,
el que, ademas se presentaba como una disciplina
transversal que atravesaba el ordenamiento juridico
superando la organizaciéon dogmatica clasica, de cufio
romano, disefiado sobre las distintas ramas del derecho
publico y privado.
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Los fenémenos ambientales como partedela experiencia
juridica

Pero el derecho fue atin mas alla; no sélo aprehendid
el fendmeno ambiental, sino que desarrollé toda una

dogmatica fundacional de esa nueva disciplina.

El contacto con los fendmenos ambientales por parte

del derecho transformé a aquellos en objeto de su

interés especifico, de tal modo
que la disciplina asume su estudio
a partir de conside—rarlos e
incorporarlos como parte de la
experiencia juridica, es decir,
como parte del conjunto de datos
complejos pero unitarios que se
presentan de una manera directa
e inmediata al conocimiento como
especificamente juridicos, o, dicho
de otra manera, como fendmenos

juridicos.

Esto nos llevd a analizar los
fendmenos ambientales no en si
mismos, como podrian hacerlo
otras ciencias - llamémoslas
ciencias ambientales -, sino como
parte de la caracterizacion que de

Foto: Envato Elements ellos hace la ciencia juridica para

luego, asi, aprenderlos. De tal modo que una cosa es
el ambiente como fendmeno de la realidad y otra cosa,
distinta, es el ambiente como objeto de interés juridico,
por lo cual, no necesariamente dichos conceptos deben
coincidir en términos absolutos. A partir de la idea de
que la experiencia juridica es una concreta experiencia

de conflictos de intereses, se observara la presencia de
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conductas humanas que, al producir efectos nocivos
sobre el ambiente, afectan a otras personas, dando
lugar a relaciones caracterizadas por la presencia de un

conflicto de intereses.

Esos conflictos de intereses nacen como resultado
ineludible de la convivencia humana, en la medida
que sus miembros, considerados en forma individual
o grupal, desarrollan ciertas conductas en procura
de la satisfaccion de sus propias necesidades,

superponiéndose esas conductas inevitablemente
en un medio limitado por condiciones temporales y
espaciales. Los conflictos que comienzan a plantearse
a partir del momento en que algunos hombres buscan
proteger su ambiente de la accién de otros que, en
la busqueda de la satisfaccion de sus necesidades

inmediatas, se aprovechan de él en forma intolerable.
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Nos animabamos a decir que un conflicto ambiental
existe cuando sobre el “ambiente”, entendido como
lo hemos hecho, o sobre alguno o algunos de esos
elementos, dos 0 mds personas ocupan posiciones que

son entre si antagonicas o incompatibles.

Aunque sabemos que gran parte de las mutaciones
ambientales son consecuencia de acontecimientos
puramente naturales y que, al fin y al cabo, toda
actividad humana influye sobre el ambiente aceptamos
muchas de ellas como inevitables o tolerables y de

escaso poder conflictivo.

El derecho comienza a involucrarse cuando los
intereses en conflicto, por su entidad, son dignos de su
tutela. Precisamente, el limite, muchas veces delicado

y ubicuo que separa los conflictos no juridicos de los

Foto: Envato elements

Regeneratio Vol 1(2), 2022



Revisién [ Derecho en el contexto del desarrollo regenerativo

juridicos, viene dado por la circunstancia de que el
propio derecho, como expresion politica, valora cuando
extiende o no su proteccion a los intereses en juego,
interviniendo o no activamente en la solucién de ellos.
Las actividades humanas (aprovechamiento de
elementos naturales propios y comunes, actividades
econdémicas, etc.) deben desenvolverse de tal manera
que merezcan ser objeto de tutela. Asi la propiedad,
la libertad de comercio e industria, por mencionar
algunos derechos fundamentales, son protegidas como
también lo son otros de otros seres humanos, entre
ellos el de vivir en un ambiente sano.

Sefialaba  Carnelutti, que la diferencia entre
controversias no juridicas y juridicas viene dada
porque en estas tltimas no sélo estamos en presencia
de un puro conflicto de interes sino también - y lo que

es fundamental - ante un conflicto de tutelas.

El derecho mas que un sistema de solucion de
conflictos de intereses puros, es un sistema de solucién
de conflictos de tutelas, pues debe resolver la colision
de complejos normativos protectores de distintos
intereses, es decir debe resolver conflictos entre normas

y entre derechos subjetivos.

Cuando un empresario decide llevar adelante su
actividad industrial, su interés viene protegido por un
conjunto normativo (normas sobre propiedad, sobre
libertad de comercio e industria, etc.) que le otorga
ciertos derechos subjetivos (de—recho de propiedad,
derecho al ejercicio de comercio e industria, etc.).
Pero si la actividad que realiza, resulta, por ejemplo,
contaminante, se encontrard con otros sujetos, con

intereses también protegidos por otro conjunto
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normativo - normas protectoras de la vida, de la salud,
del medio ambiente sano y equilibrado - del cual se
derivan derechos subjetivos (derecho a la vida, a la
salud, al medio ambiente sano y equilibrado). De
tal modo que el sistema juridico debera resolver el
conflicto que indudablemente se planteara, a raiz de
los intereses subyacentes, entre las respectivas normas
y derechos. En funcién de valoraciones concretas, el
derecho, como auxiliar de la politica, determina qué
intereses son dignos de tutela y, cuando éstos entran en
conflicto, también se ocupa de resolverlos, a través de

distintos mecanismos a su disposicion.

En ese sentido la idea de desarrollo
sustentable - u otra similar, como hoy
la de desarrollo regenerativo - puede

aparecer no sélo como un ideal de

modelo de desenvolvimiento econémico,
sino como una verdadera idea motora
que cumpla la funcién de criterio
permanente de valoracion de la medida
de intervencion juridica requerida en los

conflictos ambientales.

Caracterizacion de los fenomenos juridicos ambientales

como fenémenos tridimensionales. La superacion de los

reduccionismos.

Otro aporte interesante del derecho ambiental fue
empatizar desde su inicio con nuevas concepciones
del derecho que intentaban superar ideologias
juridicas abiertamente reduccionistas - axiologismo,
normativismo o sociologismo - y eso fue lo que le
sucedio a los partidarios de la teoria tridimensional del
derecho - ala que adherimos entusiastamente - al entrar

en contacto con fendmenos novedosos y atractivos.
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La observacion atenta de la realidad constitutiva
de los fenémenos juridicos en general - y por
ende de los ambientales - nos permitié advertir

la configuracién tridimensional de los mismos.

Cuando caracterizamos alos fendmenos juridicos como
fendmenos relacionales conflictivos, aceptamos que son
aconteceres humanos producidos en una determinada
realidad social, que son hechos de conducta humana
en relacién, que son hechos sociales, quedando
demostrada su dimension factica o socioldgica. Al

caracterizarlos como fendémenos dignos de tutela

juridica, advertimos que esos |
hechos de conducta humana
en sociedad se diferencian de
otros similares por ser hechos
regulado por un tipo especificos
de normas juridicas, quedando
demostrada su  dimension
normativa. Pero sostener que
se trata de hechos de conducta
humana en sociedad regulados
juridicamente significa admitir
de

la presencia elementos

valorativos (valor) contenidos tanto en la conducta
humana misma como en su regulacién, quedando
demostrada su dimensién valorativa o axiologica.
Estas tres dimensiones se encuentran intima e
indisolublemente relacionadas, lo que significa que
cualquier explicacion pretendidamente integral de los
fenomenos juridicos debe contemplarlas. Cualquier
analisis que se limite a observarlas solo en alguno de
sus aspectos consti—tuird un vulgar reduccionismo de
la problematica juridica que no permitird su entera

comprension. No se descarta que se puedan dar analisis
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parciales de los fendmenos. Se pueden estudiar las
conductas como simples hechos sociales - como hechos
sociologicos, tal como lo hace la sociologia - o como
simples expresiones normativas -como normas, tal
como lo hacen los distintos sectores de la dogmatica, o
desde la perspectiva valorativa como valores, tal como
lo hace la filosofia, estimativa o axiologia. Pero sélo
valdran como tales, es decir como analisis parciales y

nunca como explicaciones integrales de los fenémenos.

Esta aproximaciéon a los fenémenos juridicos no

permitié asegurar que la afirmacién sobre la naturaleza

—_—

Foto: Envato Elements

tridimensional de los fendémenos juridicos no
constituia un a priori metodolégi—co, y menos una
afirmacion arbitraria, sino una constatacion empirica
que extraemos de la observa-cion de los fendmenos
que calificamos como tales. Los fenomenos juridicos
exigiran que en su analisis se respete su naturaleza
constitutiva integral y por ende condicionaran el
método con el cual se pretenda conocerlos y explicarlos.
Asi  entendiamos también a

que correspondia
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la emergente disciplina del derecho ambiental
analizar las especificidades propias de cada una
de las dimen-siones de los fenémenos juridicos
ambientales, es decir su especificidad factica,
normativa y valorativa, para asi justificar un objeto

diferenciado del resto de los fenémenos juridicos.

La especificidad de los fenomenos juridicos
ambientales respecto a los demds fenémenos juridicos
Sosteniamos que la existencia de un nuevo sector del
conocimientoenlascienciasjuridicas-comoentodootro
orden del conocimiento - s6lo encontraba justificacién
si su objeto podia demostrar sus especificidades, de
manera tal que su campo pueda distinguirse de un todo
gnoseologico mayor. Asi, si se pretende hablar de un
derecho ambiental, éste deberd comenzar por demostrar
las particulari~dades diferenciales de su objeto respecto

a otras formas anteriores del conocimiento juridico.

Las especificidades facticas de los fenomenos juridicos
ambientales

Si por especificidades facticas se entiende la existencia
de conflictos nacidos como consecuen-cia de la
necesidad de proteccion del entorno humano, la
demostracién resultaria sumamente facil mediante
una simple pero larga enunciaciéon. A titulo de
ejemplo, bastaria con transcribir la enunciaciéon de
los principales problemas ambientales susceptibles

de tratamiento juridico hecha por algin autor.

Pero pensabamos que la cuestion iba mas alld. Los
problemas ambientales iban alcanzando tal gravedad
que empezaban a tener un alcance civilizatorio. En
la medida que la afectacion brutal del entorno forma
parte intrinseca de la propia cultura (crecimiento
demografico, sociales,

inadaptaciones progreso
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tecnolégico, consumismo, etc.) los hechos que la
conforman, y sobre todo su espectacular dimension,
constituyen hechos humanos a la vez que cotidianos,

universales e indeterminados en sus consecuencias.

La incidencia de las conductas humanas sobre
el ambiente es de tal extensién y magnitud que
aparecen como violaciones permanentes a los
derechos mas caros de la mayoria de los otros seres
que conforman el género humano, por no decir,

exageradamente y en algunos casos, la totalidad.

Es precisamente esta universalidad e indeterminacion
de afectacién la que le otorga a los conflictos
ambientales caracteristicas originales. Nunca el
derecho se habia encontrado con fendme—nos de
tal extension, significacion o magnitud, donde la
actualidad o potencialidad del conflicto alcanzara

a tantos y, a la vez, indeterminados individuos.

Cuando los romanos antiguos pensaron su ius civilis
lo hicieron para regular los conflictos entre sus propios
ciudadanos. Cuando posteriormen-te, a consecuencia
desuexpansion, entraron en contacto conlos peregrinos
pensaron en un ius gentium destinado a normalizar las
relaciones de los suyos con los demas integrantes de su
imperio. Cuando en la Edad Media, la Iglesia cred su
derecho candnico, lo hizo para regular las actividades de
sus miembros. Lo mismo podria decirse, si se con—tinua
el examen historico, de la aparicién del derecho
comercial, laboral, agrario, etc., disefiados para resolver
conflictos dentro de un ambito, mas o menos extenso,

pero siempre mate—rial y personalmente delimitado.

Fl derecho se encuentra ante nuevos conflictos

cuya especificidad consiste en esa universalidad e

Regeneratio Vol 1(2), 2022



Revision [ Derecho en el contexto del desarrollo regenerativo

indeterminacion de afectacion que rompe y salta los
compartimentos clasicos pensados por las distintas
ramas del derecho; cuando se contamina el agua
o el aire o cuando se afecta el equilibrio ecolégico,
scudl es la extension del dafo, quienes son los

afectados, a quién corresponde resolver el conflicto?

Esevidente que estos conflictos sobrepasan los esquemas
clasicos pensados por los sectores del derecho privado
(conflictos fundamentalmente entre particulares), del
derecho publico (conflictos fundamentalmente entre
administradores y administrados) o del mismo derecho
social (con—flictos fundamentalmente de relaciones
de solidaridad) planteando a los ordenamientos
juridicos nuevas problematicas ni siquiera adverti—das
en sus tradicionales.

esquemas  conceptuales

Reflexiondbamos sobre la permeabilidad
que pueden sufrir los dmbitos
tradicionales del conocimiento juridico
ante la introduccion de la variable de
proteccion ambiental dentro de los
tradicionales conflictor juridicos.

Las especificidades normativas de los fendmenos
juridicos ambientales

El derecho, como sistema de regulacion coactivo de las
conductas humanas comenzé inmediatamente a dar
respuestas normativas especificas a estas violaciones
novedosas, mediante mecanismos especialmente
preventivos o correctores. El poder publico y sus
técnicas coactivas tuvieron muchas cosas que decir y

hacer ante la conviccidn ética y politica de su necesidad.

A partir de documentos internacionales como el Pacto
Internacional de Derechos Econémicos y Culturales,

aprobado por la Asamblea de Naciones Unidas (1966)
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pero sobre todo a partir de la Declaracion de Estocolmo
(1972), que incorporaron la idea del derecho a un
ambiente adecuado como derecho humano, comienza
una prolifica actividad de producciéon normativa y
jurisprudencial que se extiende a los ordenamientos
internos, hasta llegar a alcanzar reconocimiento

constitucional expreso, como sucedié en Costa Rica.

Foto: Pexels

Pero quizas lo mas importante es que la producciéon
normativa da lugar a una nueva dogmatica juridica
que comienza a adaptar sus esquemas conceptuales
a las necesidades derivadas de las especificidades ya
senialadas de los conflictos juridicos ambientales en
particular, de la problematica ambiental en general,
pero, sobre todo, de las nuevas demandas sociales y
de los nuevos modos de gestion que se requerian de
las administraciones publicas y de los organismos

internacionales y, también, de los sujetos privados.

Los instrumentos juridicos de la politica ambiental
exigian una nueva elaboraciéon doctrinal que, sin
prescindir de las categorias conceptuales heredadas
de nuestra cultura juridica,

longeva integrara
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multidisciplinariamente no sélo los  objetos

de conocimiento que tradicionalmente venian
investigando en forma sectorial las llamadas ciencias
ambientales, sino también las aportaciones procedentes
de otrasramas tradicionales del derecho (constitucional,
administrativo, procesal, civil, penal, internacional,
etc.) en la medida que el tratamiento de los conflictos
ambientalesen cuantofendmenosjuridicosasiloexigian.
Aunque indiscutiblemente el derecho ambiental
aparecfa como una nueva forma de cono-cimiento
juridico, su especificidad no consistiria, en su
singularidad metodolégica (la que no podia apartarse
de la utilizada en las ramas tradicionales), sino en
su integraciéon globalizada e interrelacio—nada,

es decir, en su multi e interdisciplinariedad.
Por otro lado, la caracterizacién de los fendmenos

juridicos ambientales como acontecimientos de
afectacion universal e indeterminada, que sobrepasaban
los limites establecidos por las ramas tradicionales
del derecho, obligaban a gestar una nueva forma
de conocimiento que también, en forma inevitable,
cortara transversalmente esas ramas clasicas. Asi
la transversalidad comenzaba a ser una respuesta
especifica a las, también especificas, necesidades

de abordar la solucion de ese tipo de conflictos.

El proceso intelectivo de adaptacién con-ceptual
comenzo6 a realizarse, por parte de sus precursores,
quienes debian equilibrar los conceptos, métodos y
formas de razonar propios de nuestra cultura con las
necesarias e inevitables alteraciones que significaban

la incorporaciéon de nuevos factores de reflexion.

El derecho ambiental, en cuanto protector de
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intereses individuales y colectivos, se perfilaba
como una combinacién de técnicas, reglas e
instrumentos juridicos orientados a la protecciéon
de todos los elementos que integran el ambiente
natu—ral y humano mediante un conjunto integral
de disposiciones juridicas que, por su naturaleza
multidisciplinar, no admiten regimenes divididos y
reciprocamente se condicionan e influyen, en el ambito

de todas las ramas juridicas y cientificas existentes

A partir de esas nuevas ideas: ;Podia pensarse, a modo
de ejemplo, en materia del derecho de las personas, de
la misma forma, ante los problemas de legitimaciéon
de grupos humanos, que superaban la dicotomia
persona fisica - persona juridica? ;De qué modo la
cuestion de derechos subjetivos e intereses difusos o
colectivos obligaran a replantearse esas categorias?
sNo se resentia la estructura clasica de las relaciones
juridicas y sus tradicionales clasificaciones ante nuevos
conflictos que obligan a repensar sus elementos (sujeto,
objeto, vinculo y causa)? ;Era posible mantener la
clasificacion de las cosas y bienes disenadas desde el

derecho romano a partir de la idea de apropiacion?

Categorias como las res nullius, los bienes
demaniales, las cosas consumibles o no
consumibles, fungibles o no fungibles,
épodrian seguir inalteradas?

Asistimos entonces a profundas transforma-ciones de
ramas juridicas, como en el caso del derecho agrario, que
lo obligd no so6lo a redimensionar su objeto, material y
formal, sino también revisar conceptos generales como
la nocién de agrariedad o la nocién de ciclo bioldgico e
institutos particulares como la posesion, la propiedad,

los contratos, las servidumbres, la empresa, etc.
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Mecanismos como la evaluacion de impacto ambiental
(como procedimiento administrativo que conduce a
la administracién a ponderar anticipa—damente las
consecuencias que para el ambiente puede tener una
determinada politica, programa, plan, proyecto o
actividad); como la responsabilidad por dafio ambiental
con todos los problemas que supone en cuanto
reprochabilidad, imputacion, extension, cuantificacion
y legitimaciéon para reclamarlo; los contratos de
prospeccion de biodiversidad (con la complejidad que
supone un objeto de naturaleza bioldgica), los nuevos
instrumentos para la tutela ambiental (ecoetiqueta,
ecoauditoria, etc.), el derecho a la informacion

ambiental ligado al derecho alimentario y al derecho
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del consumidor, conformaron algunos ejemplos de

nuevas instituciones del emergente derecho ambiental.

Las especificidades axioldgicas de los fenomenos
juridicos ambientales

El ser humano, como especie de singular cualidad
cognitiva, tomé conciencia que el deterioro de su
entorno era consecuencia de su propio accionar. Su
instinto individual y colectivo de supervivencia y su
capacidad intelectiva como ser privilegiado del todo
natural, lo ha llevado a comprender que su destino esta
intimamente ligado al mantenimiento de los demads
elementos que constituyen el complejo entramado

y inestablemente equilibrado de su ambiente.

Foto: Envato Elements
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De alli que la perspectiva antropocéntrica en el
ambito juridico es inevitable, en la medida que el
derecho constituye un sistema de regulacion de la
conducta humana, un sistema de solucién de conflictos

entre seres humanos en funcidén de ciertos valores.

Cualquiera sea el alcance que pueda darsele al concepto
de valor, sobre todo si se usa en su sentido mas comun y
amplio, habra que aceptar que en el mundo del derecho
existe lugar para distintos tipos de valores (subjetivos
u objetivos, ideales o reales, abstractos o concretos)
de distinta naturaleza (econdmicos, politicos,
ideoldgicos, religiosos, estéticos, culturales e, inclusive
especificamentejuridicos) conlos quese procedeajuzgar
tanto las conductas humanas como sus regulaciones. A

esos valores se comienzan a incorporar nuevos valores.

Ensumomentoapuntabamosqueesanuevaracionalidad
suponia, ademas de una toma de conciencia de la
situacion, laexistenciade nuevosvaloresenlos que podia
fundarse una nueva disciplina, que reemplazaran a los
anterioreslo que significaria una redefinicion valorativa,

que podria resumir vy sintetizar de la siguiente forma:

o Cambio de una concepcion antroposolip—sista
(que afirma que sélo el hombre tiene un valor
intrinseco) por una concepcion verdaderamente
antropocéntrica que, confirmando la
centralidad ética del ser humano, no excluya

a los demas seres como dignos de valoracion.

» Cambio de una concepcion que entiende que el
universo solo existe para el ser humano, y que por
lo tanto puede usar y aprovechar ilimitadamen-te
sus recursos, por una concepcion del ser
humano como protector, donde sus prerrogativas
sean balanceadas con su responsabilidad
de  protegerlos, wusarlos cuidadosamente
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e, inclusive, de mejorarlos, regenerarlos.

« Cambio de una concepcion que supone que el
proposito primario del ser humano es producir
y consumir (lo que supone también destruir,
desperdiciar y agotar) por otra que acepte que el
ser humano es mucho mds que un productor o
un consumidor y que existen otras actividades
humanas gratificantes  (espiritualidad, arte,
deportes, recreacion, etc.) las que son perfectamente

compatibles con la conservaciéon de nuestro mundo.

o Cambio de valores heredados de una cultura
del desperdicio (que parte de la falsa idea de
que los recursos naturales son ilimitados y que
nuevas tecnologias permitiran sus sustitutos)
por valores de una cultura austera que, habiendo
tomado conciencia de la agotabilidad de
los recursos, busque usarlos racionalmente
teniendo en cuenta no solo las necesidades

inmediatas sino el de las generaciones futuras.

« Cambio de una concepcidon que mide el éxito y
el progreso humano mediante indices cuantitativos
de naturaleza econdmica, es decir, de progreso
material, por concepciones que valoren las
mejorias en funciéon del grado de bienestar

humano, de calidad de vida, de contribucion.

o Cambio de una concepcidon que conciba que
la naturaleza debe adaptarse a las necesidades
del ser humano, aun a costa de su destruccion,
por otra que admita que es el hombre quien
debe adaptarse a la naturaleza mediante

una intervenciéon armoénica y equilibrada.

« Cambios en las funciones que se le asigna
al estado como protector de una propiedad

privada con pocos limites, que fomente la
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riqueza y el poder, por otra que le asigne un
papel de fomento de la solidaridad social

limitando las actividades destructoras del medio.

En fin, valores de extension universal que, teniendo
siempre como eje de preocupacion la vida humana y
su permanencia, eleven los bienes ambientales a cat-
egorias dignas de proteccion. El derecho incorporaba
entonces estos nuevos valores, aceptando una nueva

disciplina que se encarga de promoverlos y defenderlos.

A comienzos de este trabajo afirmabamos que toda
nueva concepcion convoca a las distintas ramas del
saber a arrimar sus conocimientos e invita a una
reflexion sobre el aporte que cada una de ellas a ese
modelo emergente y que al derecho lo interroga y le

pregunta si tiene algo que decir.

Estudiamos como en un determinado momento
histérico, lairrupcion de nuevos hechos y valores fue tan
potente que pudo plantearle a las ciencias juridicas, en
sus versiones tradicionales o clasicas, cuestionamientos
que llevaron a revisar conceptos e ideas tenidos
largamente como incuestionables, tal como sucedid,

como lo hemos explicado, con el derecho ambiental.

Asi como, en su momento, la toma de conciencia de
los valores ambientales impulso el derecho ambiental
y acompand el modelo de desarrollo sustentable
orientando tanto la conducta humana como a su
regulacién coactiva, nuevos valores impulsan la idea
de un desarrollo regenerativo que no pueden ser

indiferentes a las ciencias juridicas.

Sin lugar a duda, como hemos dicho, la condicién
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actual no es otra cosa que el resultado de los distintos
modelos de desarrollo, o sea, de formas de organizacién
social para utilizar la naturaleza, de tecnologias para
llevar a cabo esa utilizacién y de modos de explotacion
basados en criterios de crecimiento econémico. Esos
modelos exhibian su propia racionalidad sustentada
por determinados valores. Desde hace algunas décadas
estos modelos comenzaron a evidenciar sintomas
de desajustes que en la actualidad son inocultables e
inaceptables. Las presiones que el ser humano ejerce,
principalmente, sobre la naturaleza sobrepasan su
capacidad de auto regulaciéon y renovacién y estos
nuevos fendmenos deben ser considerado por el

derecho.

Lo que nos preguntabamos al inicio si el modelo
de desarrollo regenerativo le plantea actualmente
al derecho cuestiones novedosas de tal naturaleza
que, como sucedié el siglo pasado, lo obligarian a
cuestionamientos dogmaticos o si bastaria poner
esas ideas ya solidamente construidas por el derecho
ambiental al servicio del nuevo modelo, centrando el
trabajo en la adecuacién de normativa especifica que

permita alentar o desalentar determinadas conductas.

En nuestra opinion, la sélida nueva dogmatica creada
en el siglo pasado por el derecho ambiental sobre
la base del modelo del desarrollo sustentable puede
contener perfectamente los nuevos planteamientos
del modelo de desarrollo regenerativo, ya que sus
esquemas conceptuales son plenamente compatibles
con las demandas del nuevo modelo y de los nuevos

modos de gestion.

Lo fundamental ya se hizo: una nueva elaboracién

doctrinal que, sin prescindir de las categorias
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conceptuales heredadas de nuestra longeva cultura
juridica, integrara multidisciplinariamente no sélo
los objetos de conocimiento que tradicionalmente
venian investigando en forma sectorial las llamadas
ciencias ambientales, sino también las aportaciones
procedentes de otras ramas tradicionales del derecho
(constitucional, administrativo, procesal, civil, penal,
internacional, etc)- en la medida que el tratamiento
de los conflictos ambientales en cuanto fenémenos
juridicos asi lo exigian.

Estas categorfas permitirdin wuna incorporacion
armoniosa de toda la nueva problematica de hecho y
valores que, légicamente, exigiran nuevas normativas

especificas.

En trabajar, investigar y ponderar cuales son las
reformas normativas concretas en los distintos campos
de la ciencia juridica, que permitan alentar o disuadir
ciertos comportamientos, consistira la nueva tarea a

emprender.

Lk 5
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A ella son convocados no sdlo los especialistas en
derecho ambiental, sino todos aquellos juristas de otras
disciplinas sensibles ante las urgencias y necesidades

que nos exhibe el nuevo modelo de desarrollo.

Los derechos disciplinarios, como el derecho penal y el
administrativo sancionatorio, el derecho tributario (con
sus funciones parafiscales persuasorias), el derecho
agrario que debera superar su concepcion productivista,
el derecho de dafios que debera incorporar las nuevas
funciones preventivas de la responsabilidad civil
extracontractual, son so6lo algunos pocos ejemplos de
los institutos que sera necesario revisar para favorecer

el nuevo modelo de desarrollo regenerativo.

Esta es la reflexion y, eventualmente, la discusién que
debe preceder a cualquier discurso juridico relacionado
con el modelo de desarrollo regenerativo y es lo que

nos proponemos en este trabajo.

Foto: Envato Elements
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Regeneratio: Mario, usted tiene un impresionante
bagaje profesional en la industria del turismo en
el ambito global. ;Podria contarnos acerca de sus
experiencias y como llego a practicar la regeneracion

aplicada al turismo?

Mario Socatelli: El primer paso fue reconocer que,
lamentablemente, la sostenibilidad turistica resulta
insuficiente para enfrentar los retos que tiene la
humanidad frente a la crisis global. Eso me llevé a
estudiar el modelo del desarrollo regenerativo para
trascender la sostenibilidad y responder a la necesidad de
crear un mundo mds saludable, desarrollar resiliencia,
reconciliarnos con la naturaleza, y adquirir una vision
sistémica de la vida. Para finalmente, empezar a buscar

como utilizar el poder transformador del turismo, y asi

moldear agentes de cambio que propicien la regeneracion.

Regeneratio: ;Como caracterizaria las tendencias
actuales del turismo en el ambito global? ;Cuales son

sus mayores desafios?

Mario Socatelli: Conscientes o no... convencidos o no...
la realidad de la humanidad exige caminar hacia un
nuevo modelo econdmico mucho mds alld de lo sostenible,
hacia la restauracion y la regeneracion, para realinear el
funcionamiento de la actividad humana con los sistemas
ecolégicos que sustentan la vida, crear ambientes y
sistemas capaces de evolucionar con la naturaleza, en

equidad, igualdad y prosperidad.

Afortunadamente, las generaciones de relevo que hoy

67

ISSN:2215-6798

constituyen los nuevos turistas, son mucho mds proclives
a los viajes con sentido profundo, que les generen un
beneficio emocional y una oportunidad para reinventarse

a si mismos y al mundo.

El principal reto es reconocer con humildad que el turismo
no siempre es bueno y que la sostenibilidad turistica la
convertimos en un accesorio, en un elemento intrinseco
a la competitividad. El turismo, como todas las demds
actividades economicas deben replantear las formas y
medios productivos, con los que logramos eso que mal-

llamamos “éxito”.

Regeneratio: ; Como define la regeneracion aplicada al

turismo? ;Cuales son sus principios mas importantes?

Mario Socatelli: Cada vez es mds frecuente escuchar el
término “turismo regenerativo”, como si se tratara de
una disciplina debidamente establecida. Si bien es cierto,
el concepto viene siendo tratado desde hace poco mds
de diez arios por distintos expertos e investigadores del
turismo a nivel mundial, atin es una nocién en evolucion
que responde a la aplicacion de los fundamentos del
marco conceptual del desarrollo regenerativo aplicado en

el turismo.

Aun cuando resulta mucho mads fdacil hablar de turismo
regenerativo, existe un riesgo intrinseco en dicha
facilitacion conceptual, pues podria generar el mismo
mal entender en el que cayo el “turismo sostenible”,

termino que se asumié como un tipo de turismo asociado
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a productos y servicios turisticos propios de entornos
naturales o rurales, y no a lo que en realidad significa:
“una forma de hacer el turismo, sin importar donde se
realiza y el tipo de actividad turistica al que se aplique’.
Concepcion ha hecho que el turismo sostenible se quede en
un conjunto de actividades centradas fundamentalmente
en aspectos de cardcter ambiental, como medio para crear
ventaja competitiva y darle identidad a los productos y
servicios turisticos. Por ello, en mi caso, prefiero hablar

de turismo con enfoque regenerativo.

La aplicacion del desarrollo regenerativo al turismo
prioriza la integracion de todos los actores en su disefio
para apoyar el propdsito concreto del destino, las alianzas
co-evolutivas con la naturaleza y el pensamiento
sistémico, y asi construir la capacidad de los sistemas
socioambientales para obtener un crecimiento saludable
a largo plazo en interacciones que sean mutuamente

beneficiosas.

Regeneratio: ;Cuales son las principales necesidades
de transformaciéon para implementar acciones

regenerativas en el turismo?

Mario Socatelli: Tenemos que renovar la forma en que
miramos al turismo. Debemos evaluar el turismo mucho
mads alld de solamente los beneficios econémicos, para
mirar detenidamente la poblacion local y contemplando
el bienestar de las personas y el planeta, desde una
perspectiva holistica, para asi valorar como y donde
encaja el turismo, dentro del espacio geogrdfico, para
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maximizar su impacto positivo al territorio y sus

comunidades.

Regeneratio: ;Cuales son los temas criticos para un

turismo con enfoque regenerativo?

Mario Socatelli: Cambiar la mentalidad para poner
en perspectiva el turismo de manera holistica, y dejar
de buscar linealidad, procesos y forma mecdnicas para

activar la regeneracion.

Laregeneracionnosedebenipuedesistematizar. Por tanto,
que los actores del turismo (empresarios — autoridades e
instituciones) puedan adoptar el pensamiento sistémico
e implementar la administracion holistica el instrumento
de gestion, es el mecanismo para poder repensar las
funciones sociales, econdmicas, politicas, culturales,
ambientales y espirituales - atenientes al turismo - para
trabajar en la vitalidad del destino y la experiencia del

visitante.

Foto: Envato Elements
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Regeneratio: El concepto de turismo sostenible
se articula alrededor de los pilares ambientales,
econdmicos y socio-culturales. ;Son estos suficientes
para abordar el tema de la sostenibilidad en la

industria turistica en el contexto actual?

Mario Socatelli: La humanidad ya tiene dos décadas
de haber adoptado el modelo de desarrollo sostenible
en la prestacion turistica, pero aun no logra cambios
significativos en la forma en la que funciona el mundo.
La triste realidad es que la crisis global estd fuera
de control, los pilares del desarrollo sostenible estin
desconectados y las herramientas de la sostenibilidad

parecen insuficientes.

Aun en equilibro, la humanidad y todas sus actividades
no pueden mantener un crecimiento constante e infinito
obviando que habitamos un planeta que tiene limites.

iLuce imposible sostener lo que no es sostenible!
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Regeneratio: ;Como se relaciona la regeneracion
aplicada al turismo en relacion con la conservacion de
la biodiversidad y al bienestar humano? ;Cémo puede

beneficiar a las comunidades locales?

Mario Socatelli: El principio es que un lugar en el que es
muy bonito y saludable para vivir siempre serd un lugar
cautivante para visitar. Por ello, el principal objetivo de la
planificacion turistica con enfoque regenerativo no es la
prestacion turistica en si misma, sino construir bienestar
sobre la vocacion del territorio donde este se realiza, pues
no necesariamente todos los componentes del espacio

geogrdfico podran integrarse o ser dirigidos al turismo.

Una ciudadania responsable con la comunidad de la
vida se construye a partir de la forma en que habitantes
y visitantes interactuan con el lugar que habitan o
visitan, el valor que le dan, los vinculos que establecen,
el sentido de pertenencia y el nivel de conciencia que se
tiene de ellos. De tal manera, que el espacio geogrdfico

debe ser interpretado como un sistema vivo, priorizando

la interconexion entre las personas y los lugares.

Foto: Envato Elements
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Regeneratio: ;Como podemos distinguir una
actividad de turismo de enfoque sostenible de una

actividad de turismo de caracter regenerativo?
Mario Socatelli: El turismo sostenible se enfoca en los

aspectos “sistemdticos y estructurales” del turismo, para
. . <« 7 »
generar experiencias que sean ‘anécdotas memorables”.
Mientras que el enfoque regenerativo en el turismo
busca trascender la satisfaccion del disfrute - momentos
memorables - para transformarlas en vivencias
<« . . »
sensibles-relacionales” que reconecten al ser humano

consigo mismo, la sociedad y el ecosistema, activando la

conciencia del visitante y renovando su cosmovision.

El turista debe ser un espectador del lugar que visita...
sino convertirse en un actor de su propia vivencia,
donde anfitriones y comunidad receptora actuan como
facilitadores de ella, que, en vez de fungir como intérpretes
limitados al narrarle, describirle, mostrarle al visitante lo

que creemos responde a sus expectativas.

Las vivencias turisticas regenerativas han de ser
percibidas de forma viva y como algo cercano, desde la
fase misma de biusqueda de la informacion por parte
del consumidor. Si no producen identidad, tampoco

generaran transformacion.

Regeneratio: ;Cual(es) ejemplo(s) de regeneracion

aplicada al turismo podria compartir con nosotros?

Mario Socatelli: Describirlos puede resultar muy extenso,
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pero voy a citar algunos reconocidos casos de éxito,
para invitar a que los investiguen: Tiger Mountain
Pokhara Lodge en Nepal, el Club Playa Viva en México,
Ecoturismo con Lupa en el Parque Etnobotdnico Omora
en Chile, la Ciudad Colonial San Cristobal de las Casas

en México, y ConnectOcean en Costa Rica.

Ademas, nuestra fundacion (Fundacion REImagine)
junto al equipo de trabajo de la Facultad de Ambiente
& Desarrollo de la Universidad para la Cooperacion
Internacional, estd trabajando en doce distintas
comunidades y productos turisticos en Costa Rica,
Ghana, Africa, y Wakatobi National Park, Indonesia
(unos en desarrollo y otras ya debidamente constituidos),
como prototipos para llevarlos del enfoque sostenible,

para hacer de ellos vivencias turisticas regenerativas, que

ademds sirvan de modelaje.

Regeneratio: ;Qué

las personas que desean incorporar el enfoque

consejos podria ofrecer a

regenerativo en el turismo?
Mario Socatelli: Lo fundamental es restaurar nuestra

propia cosmovision para despertar muestra conciencia,
lo cual nos permitird actuar con conviccion desde la
intencion y no por obligacion de manera mecdnica.
Para ello, tres sencillos, pero muy determinados pasos,
para poder renovar creencias, evolucionar y transformar

la mentalidad para regenerar, replantear la escala de

valores y dar el salto a un turismo en conexién con
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la comunidad de la vida.

1. Desaprender para aprender: dejar de hacer
lo mismo de la misma manera, para dar cabida a
nuevos procesos mentales, a nuevas destrezas, a
nuevos retos.

2. Abrazar la incertidumbre: fluir con la vida
y el cambio, amplia las posibilidades. Los sistemas
vivos siempre estin cambiando de manera que
nunca son completamente predecibles o ciertos.

3. Comprometerse con el propésito: vivir
conforme la intencion. Llevar al mdximo las
capacidades para trascender, generando bienestar

para el planeta y su gente.
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Regeneratio: Para profundizar temas relacionados
con el desarrollo regenerativo aplicado al turismo, los
lectores pueden referirse a dos de las publicaciones de

Mario Socatelli:

eSocatelli, M. (2021)._La instrumentacion del

desarrollo regenerativo. San José, Costa Rica:

REImagine & Universidad para la Cooperacion
Internacional.

« Socatelli, M. (2020). Fundamentos del desarrollo

regenerativo y el turismo regenerativo. San José,

Costa Rica: REImagine & Universidad para la

Cooperacion Internacional.

Foto: Envato Elements
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https://uci.ac.cr/fad/instrumentacion-desarrollo-regenerativo/
https://uci.ac.cr/fad/instrumentacion-desarrollo-regenerativo/
https://viewer.joomag.com/dfr-pub-fund-dtregenerativo-v20/0666074001633124626?page=17
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